
  

  

  

  
  



 

ƹԾϨɧƕϐ ĸɧƜد  
  

  الَلهُمَ اَخرجِني منِ ظُلمُاتِ الوَهمِ واَكَرِمني بِنوُرِ الفهَمِ 

  كَ وَ انشرُ عَلَينا خزَائنِ عُلوُمكَِ تِالَلهُمَ افتحِ عَليَنا اَبوابَ رحَمَ

  برِحَمَتِكَ يا ارَحَمَ الراّحمِينَ

  

Ĺ҃ریॐ ۰ا از Ƶի رجɧŸ ،راɧĶار ࣛࣿوردŻУ Ĺ҆و ޱۭا ۭ˶Ƥ ĸस Ʋ̣Χ رƽц   
ů̾Ћ انſܨۿ˷Ţ را و ŧ̩̖οر ĸसे ɧƳ ࣳ ĸɧƉ˷Ţ ،راɧĶࣿورد ŧ̔οر Żࠤϲرا ࣛ ا ŧ˙Юدا ĸस  

ĸا ƽу نɧŢܧ܊ώ॑نɧŢܧ܊ώ Ƶպࣶ  
  
  

ي مؤلف، مترجم و ناشر آن است. تكثير و دوست عزيز، اين كتاب حاصل دسترنج چندين ساله
لـاقي، غيرقـانوني، غيرشـرعي و كاري غيراخ فروش آن به هر شكلي بدون اجازه از پديدآورنده

اعتمادي در ي اين عمل نادرست، موجب رواج بيكسب درآمد از دسترنج ديگران است، نتيجه
  گردد.براي خود و فرزندانمان ميآمدهاي ناگوار در زندگي و محيط ناسالم جامعه و بروز پي

 م بگذاريمبياييد به حقوق ديگران احترا
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ƣϨŗϋ Ƶզϓ ƹԾ͗ҭƔ:  

  
  كزين برتر انديشه برنگذرد    نام خداوند جان و خردبه

كران خود ساخته است تا با نگارش اين كتاب گـامي كوچـك در ريم كه ما را مشمول لطف بيخداي را شاك
  جهت كمك به دانشجويان عزيز و بااستعداد و ارتقاي علم و فرهنگ كشور عزيزمان ايران برداشته باشيم.

رغم يباشد. هرچند، علترين دروس در كنكور كارشناسي ارشد وزارت بهداشت ميدرس زبان يكي از مهم
دانشجويان از اين مهم، ميانگين درس زبان در كنكور بسيار پايين است؛ كه يكي از علل اين مساله  اطلاع
  هاي جامع و كامل پيرامون اين درس دانست.توان عدم دسترسي دانشجويان به كتابرا مي

همـراه پاسـخ  ، بـه99تا سال  83كتاب پيش رو حاوي سوالات درس زبان كنكور وزارت بهداشت از سال 
ي سـوالات زبـان كنكـور وزارت ترين مجموعـهتوان ادعا كـرد كامـلشك ميكاملا تشريحي است؛ كه بي

هاي مهم اين كتاب اين است كه علاوه بـر تعيـين پاسـخ صـحيح، علـت باشد. يكي از ويژگيبهداشت مي
مرتبط بـا آن بيـان شـده  چنين در پاسخ هر سوال، نكاتيها نيز آمده است. همنادرست بودن ساير گزينه

كند. ويژگي بارز ديگر اين است كـه سـعي شـده در گويي به سوالات مشابه كمك ميكه به شما در پاسخ
اندازند، با بيـان موارد لازم، لغات مشابه به لحاظ معنايي يا ساختاري كه اغلب دانشجويان را به اشتباه مي

  تفاوت ذكر شوند. 
ترين خطا و اشتباه در آن وجود داشـته باشـد، بـا ايم كمه و سعي كردهاين كتاب چندين بار ويرايش شد

تر كنيم تا با پيشنهادات و انتقـادات خـود مـا را در هرچـه كامـلاين وجود از شما عزيزان درخواست مي
  ر و ارائه ساير كتب ياري نماييد.هاي بعدي اين اثبودن ويرايش

 وشان هاي صميمانهو جناب آقاي شرقي به پاس همكاريجاي دارد كه از جناب آقاي دكتر احمد خليلي 
تشـكر انـد، كار بردهسليقه را به آرايي كتاب نهايت ابتكار ومريم آرده كه در طراحي و صفحه سركار خانم

انـد . در پايان از كليه عزيزاني كه به هر شكل در تهيه، توليد و توزيع اين مجموعه ما را يـاري كردهنمايم
  نماييم.كر و قدرداني ميصميمانه تش

  
  

 

  با احترام
  سارا شاهرضا

Email: sa.shahreza@gmail.com 



 
  :ĸ اɧũϼ Ƶպب̶۠ڗ۩ɧƻدƹԾϨɧƕϐ ĸ  روش

 گويي به سوالات سعي شـده توضـيحاتباشد و در پاسختست لغت مي 700متن و  200اين كتاب داراي بيش از 
واندن اين توضيحات و توجه به نكات بيان شده نياز بـه ارائه شود. لذا شما با خ و به صورت تشريحي كامل، جامع

  هيچ كتاب يا منبع ديگري نداريد.
باشد، سعي كنيد هر روز بخشي از ريزي در مطالعه ميجا كه تنها روش يادگيري زبان تمرين، تكرار و برنامهاز آن

  اين كتاب را مطالعه كنيد.
رماييد. به اين طريق كه از يك آزمون سوالات بخش لغـت را هاي لغت كتاب را مطالعه فبهتر است در ابتدا تست

توصـيه  ها را يـاد بگيريـد.ها را بررسي نماييد و تمامي لغات جديد در صورت سـوال و گزينـهپاسخ دهيد، جواب
 هايگيريـد (چـه از تسـت، يك دفترچه تهيه و تمامي لغات جديدي را كـه يـاد ميشود كه از ابتداي مطالعهمي

متون، لغت و ساير منابع) در آن يادداشت كنيد و هر روز اين لغات را مرور نماييد تا كاملـاً در خـاطر شـما ثبـت 
هاي لغت كتاب را مطالعه كرديد، شروع كنيد به مطالعه بخش درك مطلب. در ايـن كه كليه تستبعد از آنشود. 

چنـين تمـامي لغـات امه را كامـل بخوانيـد. همبخش نيز بعد از پاسخگويي به سوالات نكات ذكر شده در پاسخن
  ها را فرا بگيريد.جديد در متن، سوالات و گزينه

كه بـه تـازگي توسـط  IQBشود، كتاب ترجمه متون به دانشجوياني كه در ترجمه متون ضعف دارند، توصيه مي
ل ترجمـه خـط بـه خـط انتشارات دكتر خليلي تهيه و چاپ گرديده است، تهيه و مطالعه نمايند. اين كتاب شام

شود كه ابتدا خودتان جملات را ترجمه كنيد و سپس ترجمه صـحيح را از كتـاب باشد. توصيه ميتمام متون مي
  مطالعه كنيد تا نقاط ضعف خودتان را بشناسيد و بتوانيد رفعشان كنيد.

 كنكور كارشناسي ارشـد در حال حاضر با همكاري انتشارات دكتر خليلي در حال تهيه كتابي جامع براي درس زبان
نمايم. مطالب اين كتاب كه برگرفته از بيش از هستيم. تهيه و مطالعه اين كتاب را به همه شما عزيزان توصيه مي

هـاي درك مطلـب (بـه همـراه تسـت)، منبع معتبر و شـناخته شـده هسـتند، شـامل: گرامـر، لغـت، مهارت 30
  باشد.ه، اصطلاحات پزشكي و ... ميترجم هاي تست لغت (به همراه تست)، مهارتمهارت

سعي ما بر اين بوده است كه مطالب و نكات مربوطه را با بياني ساده كه قابل فهم و يادگيري باشد، بيان نمـاييم 
ايم به سوالات احتمـالي كـه بـراي چنين در هر بخش سعي كردهترين بهره را از آن ببرند. همتا دانشجويان بيش

شود، به نحوي پاسخ داده شود كه بسيار شبيه بـه كنند، ايجاد ميس آموزشي شركت نميدانشجوياني كه در كلا
  كلاس درس باشد.

منبـع  شما به هيچ (IQB)رو هاي موجود در كتاب پيش دهي به تستبا مطالعه دقيق و جامع اين كتاب و پاسخ
هاي كنكـور را پوشـش درصـد تسـت95باشند. بيش از ديگر ميديگري نياز نداريد و اين دو كتاب كه مكمل يك

  هاي روزافزون براي شما عزيزان.خواهند داد. با اميد موفقيت
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Read the following passages carefully. Each one is followed by several questions about it. 

Choose the one best answer,(a), (b), (c), or (d), to each question. Then on your answer sheet, 
fill in the space that corresponds to the letter of the answer you have chosen. Base your 
answer to each question on the information given in the passage only. 

 

Passage One 
Much research has been carried out in recent years into sleep. We know a great deal about 

the mechanics of sleep and we are beginning to know about the biochemical changes 
involved. However, we are still a long way from finding out answers to such questions as 
how much sleep a person needs. 

While the physiological bases of sleep remain very much a matter for conjecture, we do 
nevertheless have considerable evidence on how much sleep people do in fact obtain. We still 
need to know more about the kinds of effects that sleep deprivation causes. In spite of the 
considerable effort devoted to investigating why we sleep, there is still disagreement in this area. 

The fact that sleep deprivation causes numerous harmful effects suggests that the body 
requires sleep to restore itself. However, more research is needed to determine whether this is 
so or whether sleep is the result of adaptation to the environment. There is also the possibility 
that two alternatives may not be incompatible. 
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 »d« و »a«، »b«، »c« بهترين پاسخ. متون زير را با دقت بخوانيد، بعد از هر متن چندين سوال در رابطه با آن وجود دارد
پاسخ خود به هر سوال را صـرفاً  . سپس در برگه پاسخنامه گزينه مورد نظرتان را علامت بزنيد. را براي هر سوال انتخاب نماييد

  .براساس اطلاعات موجود در متن انتخاب كنيد

  1متن 
  »c« گزينه .1

  .اند يافته جوانب عملكردي خوابي را در مورد تر بيشاز ميان جوانب مختلف خواب، محققين اطلاعات 
  ، » …,While the physiological bases of sleep remain very much a matter of conjecture« ي بر اساس جمله

  .زيرا اين جمله به اين معني است كه اساس فيزيولوژيك خواب هنوز در حد حدسيات است .اشتباه است a  گزينه
  ».… ,We are still a long way from finding out answers to such« ي طبق جمله

، )دارد، فاصـله زيـادي داريـم   فرد به چه مقدار خـواب نيـاز    پاسخ سوالاتي از قبيل اين كه يك ما هنوز با(كه  آن به معني
  .باشد نيز صحيح نمي b  گزينه

 ».We are beginning to know about the biochemical changes involved« ي با توجه به جمله
تنهـا   c گزينـه بنـابراين   .نيز اشـتباه اسـت   d گزينه، )باشيم ما در آغاز شناخت تغييرات بيوشيميايي دخيل مي(ه معني ب

 ي باشد و طبق جمله باقي مانده مي گزينه

»We know a great deal about the mechanics of sleep…«، »  ما اطلاعات زيادي در مورد مكانيك خـواب داريـم«، 
   .پاسخ صحيح است
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مـورد نيـاز تـر  بـيش ت  

پرد  در مورد خواب مي

 Enumerates 

 Shortcomings 

spite of the consi

نظـر وجـود وزه اختلاف

di  =Controversy

agr  =Consensus 

  .باشند
e research is need

طابق با محيط است، تح
 نويسـنده هـيچ كـدام

 .شمندان است

باشـند حيح تسـت مـي  

 

… m«، » ....تحقيقـات

ها به معرفي دو تئوري

iderable effort de

ه است، هنوز در اين حو

isagreement, disp

reement, congrue

ممكن است صحيح بي 
ded to determine 

ي تط خواب نتيجهكه  ن
يرا براساس اين جمله

 .ها پاسخ است  آن

تلاف نظر در بين دانش

تند كه غالباً جواب صح
 .است 
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  .كند دعوت مي واب
more research is n

گراف آخر نويسنده تنه

  .وجود دارد نظر ف
evoted to investig

اب اختصاص داده شده

 pute

  ence

كند كه هر دو تئوري ي
whether this is so

(restora اين يا است و
b  وc اشتباه هستند زي

د داشته باشند يكي از

كنكور مفهوم وجود اخت

الات درك مطلب هست
»يا نياز به تحقيق زياد

پا

در مورد خو تر بيشق 
needed«گويـد   ه مـي   

  .ست
ه اين دليل كه در پاراگ

  .كند  نمي

اختلاف رد علت خواب
gating why we sle

ي كه به كشف علت خو
b اشتباه است.  

بحث ميخواب نويسنده 
o or whether sleep

(ation لت اين تئوري

a  ،bهاي  گزينه، ».شد

  .كند نمي

هاي متضاد وجود گزينه

رتكرار و غالباً صحيح ك

مفاهيم پرتكرار در سو
دعوت به تحقيق زياد ي

  »a« نه

به تحقيقمتن، نويسنده 
پاراگراف آخـر نويسـنده

صحيح اس aراين گزينه 
به ،نادرست است b نه
را با يكديگر مقايسهها 

  بردن
ص

  

  »a« نه

ه شده است كه در مور
... ,eep« ي ساس جمله

هاي زيادي رغم تلاش ي
b گزينهصحيح و a نه

 نظر لاف
، اتفاق نظرق

  

  

  »d« نه

رابطه با اثرات كمبود خ
... p is« ي ساس جمله

آيا علكه  اين ي تعيين
باش ي مورد نياز ميتر ش

ها را قبول و يا رد نم ري

ها اگر گ در تست عموما

يكي ديگر از مفاهيم پر

برخي از مفاهيم جزء م
د«ها مفهوم  يكي از آن
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بنابر
گزين
ه آن

نام ب
نواقص

  

گزين .3
گفته
براس

علي«
گزين
اختلا
توافق

  

  

گزين .4
در ر
سبرا
برا«

بيش
تئور

ع
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جود دارد كـه ايـن   

  .ارد
In spite of «  
We are sti«  

Incompatible 
contradictory

Considerable 
Obtain 
Kind 
Adaptation = a
adjustment 
Area 
Numerous 
Suggest 
Require 
Result 
Adaptation= 
Environment 
Possibility 
Recent 
Know 
Begin 

Harmful = da
detrimental, n
Involve 
However 
Question  

تـان دشـوار     

اين احتمال وج چنين م

ي زيادي وجود د نشده
f considerable eff

ill a long way fro

= conflicting, 
y 

  ن

accommodation, 

adjustment 

  
 ،amaging, 

noxious 

به پاسـخ صـحيح برايتـ

 شنبه صبح

هم«خر متن ي آ  جمله
  .باشد ي

د خواب، سوالات حل ن
fort devoted to in

om finding out an

  ناسازگار، مخالف

  قابل توجه، زياد
دست آوردن كسب كردن، به

  ، مهرباننوع
  تطابق، سازگاري
  موضوع، ناحيه

  فراوان، زياد
  پيشنهاد دادن

  نياز داشتن
  نتيجه

  سازگاري
  محيط
  احتمال

  اخير
  دانستن

آغاز كردن، شروع كردن
رســان، مضــر، آســيب

  مخرب
  شامل شدن

  ي، اماول
  سوال

هرگاه رسيدن ب. باشد ي
 .د

شن نوبت پنج

  .د
  .د

d خواهد بود كه طبق
، صحيح مي»گار باشند

 تحقيقات زياد در مورد
 »nvestigating …

nswers to such …

Alternative = cho

In spite of = desp
Effect = influence
Carry out = do 
Conjecture = estim
reckon, suspect 
Evidence = proof
Remain = last, lin
A great deal = a lot, m
Devote = allocate, 
Determine = asce
Investigate 

Cause = result in 
Deprive = bereav
Deprived  
Deprivation  
Nevertheless = no

Find out = discov

Disagreement = c
Change 

Restore = repair, 

ها مي ترين تكنيك ننده
نماييدنادرست را حذف 

  

  :ها نه
كند جديدقوا حمايت مي
كند ازگاري حمايت مي

  .كند ي را رد مي
d گزينه مانده زينه باقي

ساز=  ناسازگار نباشند

رغم عليشود كه  ط مي

 »…

  .ح است

 1  
 ،

oice, option  
  ite 

e, impact 

mate, guess, 

f  
nger, stay  
much, numerous  
allot, dedicate 

ertain 

ve  

onetheless  
 ،

ver 

controversy 

  recover  

كنن گزينه يكي از كمك
هاي ن  كنيد ابتدا گزينه

  
 

  

معني ساير گزين
a (از تئوري تج
b (از تئوري سا
c(  هر دو تئوري

بنابراين تنها گز
دو گزينه با هم

  »c« گزينه .5

از متن استنباط
  ي طبق جمله

 ي و جمله
صحيح c گزينه

لغات مهم متن
جــايگزين، جانشــين،

  انتخاب، گزينه
رغم، صرف نظر از علي
  تأثير

  انجام دادن
  حدس، گمان
  مدرك، شواهد

  باقي ماندن
  مقدار زياد

  اختصاص دادن
  تعيين كردن
  بررسي كردن
  باعث شدن

  محروم كردن
  محروم

  محروميت، كمبود
  با اين وجود

،درك كردن، فهميدن
  كشف كردن

  نظر اختلاف
  تغيير كردن ،تغيير

احياء كردن، بازسازي كردن

تكنيك رد گ
ك است سعي



 

 

... «  
 cزينـه   

Disc
Spo
Tak

ديـدگاه   
ي تفكـر   

عنـوان   ه  
 dگزينه 

تـري   ش

…«  

 لـوژيكي  
  ».د

during much of 

غلـط و گز bو  a ،d ـه 
  

couraged = preve
rt = exercise 

king part = partici

The wide«، »ايـن د
ند، تاثير زيادي بـرروي
ين جمله قاعـدگي بـه

گ به دليل مشابه .باشد 

 شود چون احتمال بيش

had a strong effe

  .كند ش تاكيد مي
هـاي فيزيول ه، كه فعاليت

كند ه است را توجيه مي

 

the nineteenth ce

گزينـ ،».شـدند  منع مي
.همانند امروز است 19

ented  

ipating  

  .باشد ميش 
espread notion th

ي ورواني محدودي دار
در ا .حيح استص b نه
مي نادرست) هكنند يل

ن اولين انتخاب بررسي

  .گذار بودتاثير عموم
ect upon the med

شركت زنان در ورزش 
 مطلوب زنان، اين نظريه
هاي ورزشي كنترل شد

Confusing

 Adapt  

 Adopt   

 Adept  

Confusing

 Effect 

 Affect 
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  .شدند ي
entury, women w

هاي شديد م در ورزش
9ان در ورزش در قرن 

شركت زنان در ورزش نع
hat women were c

انرژي فيزيكي  قاعدگي
گزينه، »و نرمش داشت

فاكتور مفيد تسهي(ني 
  .يز اشتباه است

عنوان ت بنابراين بايد به

پزشكان و عد، بر روي 
dical profession's

نوني كردن محدوديت
پزشكي در مورد سلامت
ه اليت فيزيكي و فرصت

ng Words 

دن 

g Words 

پا

كت در ورزش منع مي
 »were actively ...

از شركت  فعالانهزنان 
 a :ي شركت زنا سابقه

ه به جنس است كه مان
chronically weak

به علت عيف هستند و
نسبت به ورزش و مردم

به معن cنابراين گزينه 
ني) يكي افزايش دهنده

است dو  cهاي   گزينه

شود  زنان در ورزش مي
 »s and,…

نقش پزشكان در قاني 
ي پ  مفاهيم تعريف شده

يا نامحدود فعا/ ه شده و

، تطابق دادازگار كردن
  قبول كردن ،ذيرفتن 

هر، خبُره      

ثير، اثر
بتلا كرد، اثرگذاشتن

 

 

  
  »c« نه

از شرك داًهتع 19ن قرن 
 ي ق جمله

زقرن نوزدهم  تر بيشر 
گزينهمعني .حيح است 

  »b« نه

ضعف وابستهدگي يك 
. …k« ي ساس جملـه 

ج كه زنان به شدت ضع
م عموم متعاقباً شكان و

شود بن  نقص اشاره مي
ويژگي فيزيولوژي(معني 
متضاد bجا گزينه  ين

  .د كه پاسخ باشد
  »d« نه

گاهي كه مانع شركت
  ي ق جمله

  .صحيح است d نه
  »d« نه

بر روياساساً رين جمله 
كند كه هميشه ثابت مي

ن نيازمند سطوح توصيه

 سا
  پذ
  ماه

  تأث
 مب
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زنان
طبق

در«
صح

گزين .7
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براس
رايج
پزش
يك
به م
در ا
دارد

گزين .8
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گزين
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