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 اختلال یادگیری خاص

 یبستاندشیپ دوره در است که یتکامل-یعصب اختلال یک 1(SLD)خاص  یریادگیاختلال 
 یهامهارت یریبکارگ از مانع یریادگی صینقا که مدرسه آن با شروع صیتشخ شده و شروع
 در SLD وعیش .گرددمی آشکار شود،می اتیاضیو ر نوشتن خواندن، یریادگی یبرا یلیتحص

 متحده الاتیا در 2(DSM-5) یاختلالات روان یآمار-یصیتشخ یراهنما شیرایو نیپنجم
بین  دراین اختلال  .و در پسران دو تا سه برابر بیشتر از دختران استگزارش شده  %1-11 کایآمر

 رایبس گروه یریادگی یهاناتوانی با موزانآدانش .گزارش شده است % ۷/۴-1۵ آموزان ایرانیدانش
ی لیتحص طهیح چند ای کی در ،۷۷بالاتر از  بهره هوشی وجود با که دهندمی لیتشک را یناهمگن

 ادیروند تا خواندن، نوشتن و حساب به مدرسه میکه و زمانی دارند یجد مشکلات و غیرتحصیلی
ین ا. آموزان از نظر عملکرد بهتر از آنها هستنددانش ریکه سا ابندییم در جیبه تدر ؛رندیبگ

وزان جهت بهبود عملکردهای آکوپیشنال خود و همچنین مشارکت کافی در جامعه، نیازمند آمدانش
 تشخیصی راهنمای چهارم نسخه دراختلال یادگیری باشند. خدماتی از طرف کاردرمانگران می

 نوجوانی یا کودکی شیرخوارگی، دوره اختلالات عنوان تحت 3(DSM-4) روانی اختلالات آماری
 اختلال و 1ریاضیات در اختلال ،)دیسلکسیا( ۴خواندن در دسته اختلال سه به و بود شده گذارینام
 بعضی است کرده تلاش DSM-5شد. از آن جا که تقسیم می 6نوشتاری بیان یا نوشتن در

 دهد شپوش طوری را اختلالات متنوع مختلف و هایجنبه بتواند تا کند ترعمومی ها رابندیطبقه
 کی و بجای آن، حذف درآن یادگیری اختلالات باشد، شده تأکید کودکی در آنها شروع بر که

 یادگیری اختلال این ترتیب به. (1است ) شده معرفی، SLDیا  خاص یادگیری اختلال نام به اختلال

                                                           
1 Specific Learning Disorder (SLD) 
2 Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders- Fifth edition (DSM-5) 
3 Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders- Fourth edition (DSM-4)  
4 Dyslexia 
5 Dyscalculia 
6 Dysmorphia 




