
 

 

  مطالب فهرست

  صفحه                     عنوان                                                                                      

  ١١  ..................................................  یحس یکپارچگی اختلال یمعرف :اول فصل

  ١٢  ........................................................  سازد؟ یم را اطرافتان جهان شما مغز چگونه

  ١۴  ....................................................................................  هفتگانه حواس

  ١٧  ...........................  یحس یکپارچگی چهارچوب از یکاردرمان استفاده :دوم فصل

  ١٨  .............................................................................  ها یسرگرم و ها يباز

  ٣٩  .....................................................................................  پردازش بهبود

  ۴٠  ..........................................................................  ندارد وجود یعیسر درمان

  ۴١  ..........................................................................  یحس میرژ :سوم فصل

  ۴٢  ..........................................................................  ها حس همه يبرا یمیرژ

  ۴۴  ............................................................................  گریهمد با يزیر برنامه

  ۴۵  ............................................................................  روزانه اجاتیاحت حداقل

  ۵١  ......................................................................  یحس میرژ برنامه از يا نمونه

  ۵۴  ......................................................  یحس یکپارچگی اختلال يبرا گرید يها میرژ

  ۵۵  ........................................................................  لامسه حس :چهارم فصل

  ۵۶  ........................................................................................  یحس زیتما

  ۵٨  ..............................................................................  ها لباس به تیحساس

  ۵٩  ..................................................................................  مواد به تیحساس

  ۶١  .......................................................................................  درد احساس

  ۶٣  .....................................................................................  غلغلک آستانه

  ۶۴  ....................................................................................  !نکن لمس مرا

  ۶۵  ..................................................................................  گرفتن آغوش در

  ۶۶  ...................................................................................  ستادنیا صف در

  ۶٧  ............................................................................  سر به مربوط مشکلات

  ۶٨  ...................................................................................  شیآسا محدوده

  ۶٩  .........................................................................  یینایب حس :پنجم فصل

  ٧١  ......................................................................................  دنید درست

  ٧٢  ..................................................................................  یآشفتگ احساس

  ٧٣  ...................................................................................  ها رنگ و نورها

  



 

 

  صفحه                                                                                             عنوان              

  ٧۵......................................................................  کننده خسته یلیخ شلوغ، یلیخ

  ٧٨....................................................................  دنید با مرتبط یاضیر مشکلات

  ٨٢................................................................................  خواندن در مشکلات

  ٨۵....................................................................  یچشم تماس يبرقرار از اجتناب

  ٨٧.......................................................................  يداریشن حس :ششم فصل

  ٨٨.................................................................................  دنیشن يها چالش

  ٩٠...................................................................................  صداها به واکنش

  ٩۴..............................................................................  صدا یناکاف یبم و ریز

  ٩۵......................................................................................يداریشن زیتما

  ٩٧....................................................................................  صدا تون میتنظ

  ٩٩.........................................................................................  امیپ ارسال

  ١٠١  ......................................................  ییایبو و ییچشا يها حس :هفتم فصل

  ١٠٢  .....................................................................  هم با همراه ،ییایبو و ییچشا

  ١٠٣  ...........................................................................  ییایمیش مشترك حس

  ١٠۵  ......................................................................  يشور و یترش يبرا اقیاشت

  ١٠٧  ...............................................................................  غذا نخوردن مشکل

  ١٠٨  ..............................................................................  گرید جیرا مشکلات

  ١٠٩  ...................................................................  بولاریوست حس :هشتم فصل

  ١١١  .......................................................................................  تعادل حفظ

  ١١۴  .............................................................................  يباز مکان مخاطرات

  ١٢٠  ......................................................................................  عیسر درمان

  ١٢١  ................................................................................  عقب به رو حرکت

  ١٢٢  ..................................................................................  يا جاذبه یناامن

  ١٢۴  .................................................................................  ها فاصله نیتخم

  ١٢٧  ...........................................................................یعمق حس :نهم فصل

  ١٢٨  ................................................................................  مفاصل و عضلات

  ١٣١  .............................................................................  زدن بال بال و دنیپر

  ١٣۴  ............................................................................  دادن هل و زدن ضربه

  ١٣۵  ..........................................................................  کوبیدن سر و گرفتن گاز

  ١٣٧  .............................................................................  وارید سمت به دنیدو

  ١٣٨  .............................................................................  دنیتغل و خوردن تاب



 

 

  صفحه                                                                                             عنوان              

  ١٣٩  ........................................................................  شست و ها انگشت دنیمک

  ١۴١  ......................................................................  یکیخودتحر يرفتارها توقف

  ١۴۶  ...........................................................................  آرام یلیخ محکم، یلیخ

  ١۴٩  ..............................................................  یحرکت يزیر برنامه :دهم فصل

  ١۵٠  ..............................................................  یحس پردازش و یحرکت يزیر برنامه

  ١۵۵  .....................................................................  گرید کار به کار کی از انتقال

  ١۵٧  .............................................................  نییپا یعضلان تون :ازدهمی فصل

  ١۵٩  .............................................................................  دنیکش دراز به لیتما

  ١۶٠  ..............................................................................  W شکل به نشستن

  ١۶٢  ..............................................................................  کردن دفع و خوردن

Spaghetti Legs  ............................................................................  ١۶٣  
  ١۶۴  ..............................................................................  کننده لیتعد حرکت

  ١۶۶  ....................................................................................  لیوسا گرفتن

  ١۶٧  ...................................................  رفتار و یحس یکپارچگی  :دوازدهم فصل

  ١۶٨  .....................................................................................  يرفتار زیآنال

  ١٧٠  ......................................................................................  طیمح رییتغ

  ١٧٢  .........................................................................  یحس بار اضافه ای قشقرق

  ١٧۴  .....................................................................  یحس يجستجو ای یحواسپرت

  ١٧۶  ............................................................  فیضع یحرکت يزیر برنامه ای ینافرمان

  ١٧٩  ...................................................  خانه در یحس یکپارچگی  :زدهمیس فصل

  ١٨٠  ..............................................................  خود از مراقبت به مربوط يها چالش

  ١٨٨  ..............................................................  رفتن ییدستشو آموزش در مشکلات

  ١٩٧  ........................................................................  روزمره يتکرار يها عادت

  ١٩٨  ..................................................................................  معقول انتظارات

  ١٩٩  ...............................................مدرسه در یحس یکپارچگی  :چهاردهم فصل

  ٢٠٠  .......................................................................  درس يها کلاس یآشفتگ

  ٢٠١  ................................................................  یصندل يرو مدت یطولان نشستن

  ٢٠٢  ...................................................................  درس کلاس در گرید مشکلات

  ٢٠٣  .............................................  نیسن همه در یحس یکپارچگی  :پانزدهم فصل

  ٢٠۴  .............................................................................................  نوزاد

  ٢٠٨  .......................................................................................  نوپا کودك



 

 

  صفحه                                                                                             عنوان              

  ٢١١  .............................................................................  یدبستان شیپ کودك

  ٢١۵  .....................................................................................  مدرسه نیسن

  ٢١٩  ..........................................................................................  ینوجوان

  ٢٢٣  .....................................................................  آن از بعد يها سال و دانشگاه

  ٢٢۵  ...............................  کودك به یحس یکپارچگی اختلال یمعرف :شانزدهم فصل

  ٢٢۶  .................................................................................  کودك قوت نقاط

  ٢٢٨  .............................................................  کودك ياه اجتناب و ها يمند علاقه

  ٢٣٠  .......................................................................  ها حس گذاشتن اشتراك به

  ٢٣٣  .................................................................................  ها حس يبازنگر

  ٢٣۵  ...............................................  کودك یحس يازهاین تیریمد :هفدهم فصل

  ٢٣۶  .......................................................................  حل راه نیچند مشکل، کی

  ٢٣٨  .................................................................  یاجتماع رشیپذ مورد يراهکارها

  ٢۴٠  .....................................................................................  یآگاه برنامه

  

  

  

    


