
 

 :مطالب فهرست 
              

 ۱........................ پا و مچ یولوژینزیک و یآناتوم بر یمرور  :اول فصل       

 2............................................... پا (یاصفحه سه) یبعدسه ساختار            

 3................................................. (پامچ مفصل) تالوکرورال مفصل

Rearfoot (پا خلف) .............................................................4 

Midfoot (پا انهیم قسمت) ......................................................7 

Forefoot (پا ییجلو بخش) .................................................. ۱1 

 ۱۱ ............................................. ییپاکف یهاقوس و ییپاکف امین

 ۱2 ........................................................ رفتن راه نیح پا عملکرد    

 ۱3 ...................................................................... ضربه جذب 

 ۱1 ................................................................... سطوح با تطابق 

 ۱1 ..................................................................... جلو به رانش 

 ۱1 ........................ هابیآس و انحرافات ع،یشا یهایبدشکل :دوم فصل        

 21 .............................................................. یاسب یپا یبدشکل     

 21 ............................................................ یچنبر یپا یبدشکل              



 

 22 ...........................................  تالارساب ای پا خلف واروس یبدشکل

 22 .......................................... تالارساب ای پا خلف والگوس یبدشکل

 23 ......................................................... پا یجلو والگوس یبدشکل

 24 .......................................................... پا یجلو واروس یبدشکل

 21 ................................................. پا ادداکتوس متاتارسوس یبدشکل

 21 ..................................................................... شکل یگنبد یپا

 3۱ ........................................................ پلانوسپس ای پا کف یصاف

 34 ......................................................... یاگهواره یپاکف یبدشکل

 34 ............................................................................... پهن یپا

 34 .................................. مورتون یایمتاتارسالژ ای یانگشت نیب ینوروما

 31 ......................................................... (یاستخوان خار) اگزوستوز

 37 .................................................................... والگوس هالوکس

 4۱ ................. (کوچک انگشت کنار یبرجستگ) هااطیخ ونیبون ای ونتیبون

 42 .................................................................. دوسیجیر هالوکس

 44 ................................................. یر نیاول فلکشن پلانتار یبدشکل

 44 ................... (یمصنوع چمن در پا انگشت سندروم) چمن نیزم شست



 

 41 ........................................ (اکانین یپا ای یونانی یپا) مورتون یپا   

 41 ................................................................... یچنگک انگشت   

 41 .................................................................... یچکش انگشت   

 47 ................................................................... یچوگان انگشت   

 44 ...................................................... (اضافه انگشت) یلیداکتیپل   

 41 ................................................................................ کفش   

 13 ............................................. ینیبال یابیارز و نهیمعا:  مسو فصل       

 14 ................................................................... خچهیتار گرفتن    

 12 .............................................................. کالیومکانیب یابیارز    

 13 ............................................................................. مشاهده

 13 ................. بسته یکینماتیک رهیزنج و وزن تحمل تیوضع در یابیارز

 ۱14 ...................................................... وزن تحمل عدم تیوضع

 ۱۱3 ............ (باز یکیومکانیب رهیزنج) وزن تحمل عدم طیشرا در یابیارز

 ۱41 ............................................................. پا تیوضع ندکسیا

 ۱12 ......................................... رفعالیغ و فعال حرکات دامنه نهیمعا

 ۱44 ................................................................ ژهیو  یها تست



 

 ۱1۱ ................................................................. راستا یها تست

 ۱11 ...................................... یگامانیل یثبات یب به مربوط یها تست

 2۱3 .................................................................... ها تست ریسا

 223 ............................................... یپوست یدهعصب و هارفلکس

 24۱ .............................................................................. لمس

 212 ............................................................................. :منابع       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


