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  مقدمه
 معاينه و اندازه گيريقبل از شروع مراحل طراحي و ساخت نياز به يك ارزيابي جامع از فرد قطع عضو وجود دارد. 

 . آماده نبودن آمپوتهشودمي انجام به منظور ارزيابي ميزان آمادگي آمپوته جهت شروع  مراحل توانبخشي استامپ
 بطور مثال آمپوته ممكن است  باشد. مي اقدامات تكميلي و اضافيانجام  به نياز به معناي جهت دريافت پروتز 

 درماني جهت  اقدامرد به علت داشتن درد نياز  به داشته باشد و يا آنكه ف استامپ  1بانداژ جهت كاهش ورم نياز به
  استامپ خود دارد.مناطق حساس  دركاهش درد 
 اين گزارش بهشود. چراكه  نوشتهبايد در طول پروسه درمان و در شروع دوره،  ارزيابي دقيق يگزارش
تواند در آينده در ميتواند كمك كرده و نيز داشتن يك تاريخچه متداوم مي در ساخت پروتز بهتر هاپروتزيست

به عنوان مبنايي براي بحث در مورد فرد اين گزارش  همچنينمفيد باشد.  يمشخص كردن علل اشكالات پروتز
، نيز ها كه ممكن است اطلاع چنداني به عنوان يك پروتزيست از آن نداشته باشدآمپوته با دكتر يا ساير تراپيست

در مورد انتخاب نوع درمان پروتزي مطلوب تر و نيز اينكه آيا كمكي از د. اين گزارش به تصميم گيري ركاربرد دا
  كند.مي ديگر اعضاي تيم توانبخشي نياز است يا خير نيز كمك

پروتز جهت سهولت جمع آوري اطلاعات و تهيه يك گزارش ثابت مفيد هاي فرم اطلاعات و اندازه گيري
، لاعات مثل عكس يا طرح كلي يا كپي برداريطراحي شده است. گاهي اوقات ضميمه كردن يك سري اط

(ممكن است در موارد خاصي لازم باشد) و توضيحات دستي بر روي فرم اطلاعات كاري  1راديوگرافي ياعكس
  در روند درمان پروتزي بايد به پرونده فرد آمپوته اضافه شود. يعملاقدام عاقلانه است. هر 

  مواد و وسايل موردنياز
  و اطلاعات پروتزي زير زانوگيري فرم اندازه .1
  مداد .2
  متر .3
  VAPCكوليس خارجي يا كويس  .4
  خط كش تركيبي  .5

                                                            
1. X-Ray 
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  درجه 20زانو،   1فلكشن شابلون زاويه .6
  كاغذ يا مقوا جهت طراحي .7
  گونيا متر يا نقاله بزرگ .8
  جوراب قالب گيري نازك .9

  اينچ) 72( فوت 6به طول ، نوار پارچه اي الاستيك .10
  عدد گيره هارنس دو .11

  زير زانوت پروتز اطلاعا
  . . .. .. .. .. .. . . .. .. .قد.. .. .. .. .. .. .. .. .. .. . .. . تاريخ.. .. . . . . .. . .. .. .. .. .. .. .. نام

 .  . .. .. .. .. .. .. .. .. . شماره رنگ راهنما . . .. . . ... .. .جنسيت... .. .. . . .. . سن.. ... .. .. وزن.

  . . .. .. .. .. .. .. . . .. .پروتزيست.. .. .. .. .. .. .. .. چپ.. .. .. .. . . .. .. راست.سمت آمپوتاسيون: 

  توصيف استامپ:
مشخص كردن سطح انتهاي ديستال فيبولا و تيبيا. نشان . يا عكس برداري از زواياي مختلف كشيدن استامپ

  حرفي زير:شناسائي كردن آنها با كمك كدهاي . دادن محل جزئيات استامپ
                            As.اسكار و زخم=       ،              E. ورم        ،       A.،        سايش=           Dتغيير رنگ= 

  C.پينه بسته=       ،        .Rبافت اضافي=       ،        .Bجوش=       ،      P.حساس به فشار=
  
 

                                                            
1. Flexion 
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 خلفي - داخلي                         قدامي                 قدامي-خلفي                       خارجي                   

 
 

 1شكل شماره

             . .. .. .. غيره  . .. .. .. .. .  پيازي شكل. .. .. .. .. مخروطي. .. .. .. ... .. استوانه اي شكل استامپ: 
  . .. .. ..تحمل وزن از انتها . .. .. .. قابل استفاده . .. ... .. غير قابل استفاده  ميزان تحمل فشار انتهايي:

  . .. .. . . .. .. .. .  گوشتالو و چاق . .. .. .. .. .. .. . متوسط . .. .. .. .. آتروفي   شرايط عضلاني ران:
  .. .. .. .. . . .. .. ... خلفي –قدامي . .. .. .. .. .. .. .. .. خارجي-) ثبات: داخلي a  شرايط مفصل زانو:
                       b دامنه ( .. .. .. .. .. .. .. .c پتلا( .. .. .. .. .. .. .  d كانترا كچر( .. .. .. .. .. .  

         e (:درد .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. . 

  اندازه گيري پروتز زير زانو

  :   قالب گچي از استامپ fittingهاي ابزار
  طراحي
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  نماي قدامي -ت آمپوتهمس                            نماي قدامي و خارجي –ت سالم مس

 
  2شكل شماره 

  مراحل و روال اطلاعات پروتزي
و قد، وزن، سن، جنسيت، و شماره رنگ راهنما، تاريخ، سمت آمپوتاسيون ، جاهاي خالي كه به دنبال نام آمپوته .1

  نام شما آمده است را پر كنيد.


