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تولد نوزاد در خانواده فضای خانه را پر از نور و شادی می‌کند، مادر عاشقانه او را در آغوش می‌گیرد و همواره شادمانه با او صحبت 
می‌کند و برایش لالائی می‌خواند، پدر نیز‌ از تلاش کودکانه و لبخندهای آسمانی‌اش لذت می‌برد‌. اما برای نوزاد آسیب دیده شنوایی 
این دنیای کودکانه متفاوت است‌. او لالائی مادر و خنده‌های عاشقانه پدر را به درستی نمی‌شنود و این رویداد‌، زندگی تمامی اعضای 

خانواده را تحت تأثیر قرار می‌دهد.
مادری که کودک کم شنوا دارد، با نوعی رنج و ناراحتی دست و‌ پنجه نرم می‌کند که باعث کاهش بازده توان مادر می‌شود‌. بیش‌تر  
مواقع کودک کم‌شنوا در خانواده‌ای شنوا بدنیا می‌آید که تاکنون فرد کم‌شنوا و یا ناشنوایی ندیده‌اند و انتظار تولد کودک کم‌شنوا را 
نداشته‌اند. بنابراین این شرایط برای آن‌ها شوک‌آور و ناراحت‌کننده ‌است و این درست در همان زمانی است که کودک نیاز به آموزش 

فشرده و مداخلات بهنگام دارد )‌که آن هم غالباً برعهده‌ی والدین است‌(. 
به خانواده کودک خواهد کرد. فراموش نکنید‌، مشاهده  تیم، کمک شایانی  بنابراین حضور یک مشاور و روانشناس متبحر در کنار 

کودکانی که مراحل رشدی را طی کرده و پیشرفت خوبی داشته‌اند‌، برای ایجاد انگیزه و افزایش روحیه خانواده بسیار مؤثر است‌.
در این مرحله خانواده برای مهیا ساختن شرایط بهتر برای کودک‌، با شنوایی‌شناس و گفتار درمان آشنا می‌شوند و از تأثیر مثبت آن‌ها 
در زندگی کودک خود بهره‌مند می‌گردند. تصمیم بر ادامه مسیر با پذیرفتن کم‌شنوایی و شروع فرآیند توان‌بخشی‌، مسیر زندگی کودک  

را معین خواهد کرد. 
‌در چنین شرایطی اهمیت توانبخشی در روند رشد و پیشرفت نوزاد ناشنوا از بدو تولد محرز است‌. از همان ابتدا تیم با تجربه توانبخشی‌، 
اعم از شنوایی‌شناس و گفتار درمانگر با برنامه‌های مدون آموزشی و متناسب با رشد کودک وارد عمل شده و توانبخشی او را بلافاصله بعد 
از تشخیص بدون هیچ‌گونه اتلاف وقت شروع می‌کنند‌، تا سن طلایی زبان‌آموزی هدر نرود‌. در این مسیر همزمان با تجویز وسیله کمک 
شنیداری مناسب‌، مربیان کودکان کم‌شنوا همگام با تیم توانبخشی و با نظارت کامل آن‌ها‌، در کنار نوآموز و خانواده قرار گرفته و با مداخله 
بهنگام از طریق فعالیت‌های توانبخشی شنیداری و زبانی مناسب‌، با ایجاد انگیزه ‌تحولی در زندگی کودک و خانواده وی ایجاد می‌کنند‌.

این کتاب با هدف یاری رساندن به آسیب‌شناسان گفتار و زبان و شنوایی‌شناسان‌، مربیان ارجمند و والدین گرامی‌، جمع‌آوری، تألیف و 
تدوین شده است و جزء اولین کتاب‌های آموزشی - درمانی برای رشد مهارت‌های شنوایی و گفتار و زبان کودکان دارای آسیب شنوایی 
است که به صورت جلسه به جلسه طراحی شده‌ است. ضمن اینکه‌ هر جلسه در برگیرنده تمریناتی متنوع و کاربردی متناسب با رشد 
طبیعی شنوایی و گفتار و زبان می‌باشد‌. امید است که مربیان محترم با نظارت تیم توانبخشی‌، با بهره‌گیری از این مجموعه‌، در این 

مسیر دشوار اما پرثمر قدم‌های استوار بردارند و نور امیدی برای خانواده‌های کودکان کم‌شنوا باشند.
در پایان مراتب تشکر و قدردانی خود را از مدیریت محترم آموزش و پرورش استثنایی خراسان رضوی جناب آقای جواد روحانی و 
ریاست اسبق آموزش و پرورش استثنایی استان جناب آقای مهدی قاسمی‌پور که بستر مناسبی جهت گردآوری این کتاب فراهم نمودند 

ابراز می‌نماییم‌.
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