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 بخش اول

 های روماتیسمیفیزیوتراپی در بیماری
 

 1 ماتیسمیوهای ر بندی بیماریه: مقدمه و دست 1فصل 

 7 : ارزیابی و معاینه بیماران روماتیسمی 2فصل 

 22 یهای روماتیسمهای الکتریکی و حرارتی در بیماریدرمان:  3فصل 

 32 روماتیسمیهای های دستی در بیماری: درمان 4فصل 

 42 ماتیسمیوهای ربیماری : تمرین درمانی در 2فصل 

 63 آموزش بیمار و برنامه تمرین در منزل:  6صل ف

 72 های روماتیسمی در بیماریو کفش اسپلینت :  7فصل 

 33 جابجایی برای وسایل کمکی :  8فصل 

 131 های روماتیسمی در بیماری این ستون مهرهشترک:  3فصل 

 ت روماتوئید: آرتری 11فصل 

 فیزیوتراپی

121 

163 

 آرتروز: استئو 11فصل 

 فیزیوتراپی

173 

173 

 )بیماری استیل( آرتریت روماتوئید جوانان:  12فصل 

 فیزیوتراپی

182 

183 

 133 اسپوندیلوآرتروپاتی:  13فصل 

 لوپوس اریتماتوس سیستمیك:  14فصل 

 فیزیوتراپی

217 

212 

 ایدیوپاتیكهای التهابی میوپاتی:  12فصل 

 فیزیوتراپی

212 

221 

 اسکلرودرمی:  16فصل 

 فیزیوتراپی

222 

231 

 استئوپروز:  17فصل 

 فیزیوتراپی

233 

241 

 247 های روماتیسمیدیگر بیماری:  18فصل 

 271 های روماتیسمی های جراحی در بیماری فیزیوتراپی همراه با روش:  13فصل 

 317  روقی اندامهافیزیوتراپی در اختلالات ع:  21فصل 

 ضایعات اعصاب محیطی فیزیوتراپی در :  21فصل 

 : ارزیابی و معاینه مچ و دست21پیوست فصل 

341 

376 



 

 ب 

 فیبرومیالژی  : 22فصل 

 فیزیوتراپی

383 

331 

 یوفاشیالام : سندرم درد 23فصل 

 سندرم درد مایوفاشیال درمان

 ای شایع: الگوی انتشار درد نقاط ماشه23پیوست فصل 

332 

414 

416 




 بخش دوم

 های پوستیفیزیوتراپی در بیماری
 

 413پوستی های پوست و بیماری:  24فصل 

 417های پوستی : فیزیوتراپی در بیماری 22فصل 

 : پسوریازیس 26فصل 

فیزیوتراپی

423 

426 

 423 های پوستی: دیگر بیماری 27فصل 

  

 443 روماتیسمیهای رایج در بیماریهای آزمایشگاهی آزمون:  1پیوست 

 444 روماتیسمیهای در بیماری درمان دارویی:  2پیوست 

 442 بدندامنه حرکتی طبیعی مفاصل :  3پیوست 

 446 : وضعیت بسته مفصل  4پیوست 

 447 : وضعیت باز مفصل  2پیوست 

 448 الگوهای محدودیت کپسولی مفاصل:  6پیوست 

 443 هاهای روماتیسمی و علل احتمالی آنیزیکی در بیماریهای ف: یافته7پیوست 

 443 بندی مایع سینویال: تقسیم8پیوست 

 443 : تورم3پیوست 

 421 تنشن بافت عصبی رایج های : آزمون 11پیوست 

 422 های بدن و نواحی کلیدی حسی جهت آزمون درماتوم: درماتوم11پیوست 

 423 ب محیطی: ناحیه توزیع حسی اعصا12پیوست 

 424 های بدن: میوتوم13پیوست 

 424 : شاخص توده بدنی14پیوست 

 422 های ریه ها و ظرفیت: حجم 12پیوست 

  

 427 واژه یاب





