
 

 

 فهرست مطالب 
 
 
 

        

   و قفسه  ک یستون فقرات توراستکنیکهای موبیلیزاسیون مالیگان در   : 1فصل 

 دنده             
2 

 35 یلگن-ی ستون فقرات کمربند کمرتکنیکهای موبیلیزاسیون مالیگان در   : 2فصل 

 48 ی اختلالات ستون فقرات کمر تکنیکهای درمانی مالیگان در   : 2-1 بخش 

 93 اک یلی اختلالات مفصل ساکرواتکنیکهای درمانی مالیگان در   : 2-2 بخش 

 119 ل هیپ تکنیکهای موبیلیزاسیون مالیگان در مفص : 3فصل 

 158   مفصل زانوتکنیکهای موبیلیزاسیون مالیگان در  : 4فصل 

 219 مفاصل مچ پا و پا تکنیکهای موبیلیزاسیون مالیگان در  : 5فصل 

 287 ( Pain Release Phenomenonپدیده رهایش درد ) تکنیکهای  : 6فصل 
 




