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 Buoyancy Belt vest  بيمار را در وضعيت  كمربندي است كه
  ،عمودي Supineو   Prone ق يدر قسمت كم عمق يا عم
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 Swim bars  به  .دنكوتاه ميباشيادمبل هاي شناور با طول بلند

را در  اش د بود قسمت فوقاني تنهبيمار قادر خواهكمك آنها 
در قسمت عميق تعادل خود را  . همچنينوضعيت مستقيم نگه دارد
 .نمايدحفظ Prone  يا Supine ايستاده، در وضعيت نشسته و يا
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 Hand Paddles gloves   براي ايجاد مقاومت نوعي دستكش
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 Hydro  tone bells  دار بزرگي سوراخ يهازنگوسايل اين
 د.ندستكش مقاومت ايجاد ميكن از هستند كه در طي حركت بيشتر
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 Hydro tone Boot  كه در هنگام حركت اندام وسيله اي است
مقاومت ايجاد  ،تحتاني در آب به علت افزايش سطح حركت

 هيپزانو و  ،از اين وسيله براي تقويت عضلات مچ پا .ميكند
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 Kick boards كه براي ، متنوع اي است در اشكال بسياروسيله

رفتن و براي ايجاد مقاومت هنگام راه ،يوري در حالت عمودغوطه
قسمت عميق مناسب  زده درزانو  و ايجاد تعادل در وضعيت نشسته
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