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 ذلانٝ ثیٛٔىب٘یه دبیٝ
 

 ٔفبٞیٓ دبیٝ ای  ثیٛٔىب٘یه: 1َٚفهُ 
 

 . ٭جبٍسٖز اُ سًٝیٴ كَٽز یب ػبثؼبئی یټ ٕڂمبن ثيين ىٍ و٪َ ځَٵشه ویَي: سٮَیٴ ٽیىمبسیټ 

 :دىغ ډشٲیَ ٽیىمبسیپی ثَای سًٝیٴ ٽبډڄ كَٽز یب ػبثؼبئی يػًى ىاٍى 

 1َٕ٭ز ػبثؼبئی یب َٕ٭ز سٲییَ ػبثؼبئی( 5)اوياٌُ یب ثٍِځی ػبثؼبئی  ( 4)ػُز ػبثؼبئی  ( 3)ډلڄ ػبثؼبئی ىٍ ٵ٢ب  ( 2(  )كَٽز)و٫ً ػبثؼبئی ( 1)

 سَٽیت ىي و٫ً كَٽز دبیٍ ای ٹجچی: كَٽز ٭مًډی( 3)؛ 3كَٽز ؿَهٚی( 2)؛ 2(ػبثؼبیی ه٦ی)كَٽز اوشٺبڅی ( 1):  ا٘ٛاع خبثدبئی
 

 طذكیٔمبیؿٝ حطوز سط٘ؿّیشٛضی ٚ چ ●

 ؿَهٚیكَٽز  كَٽز سَوٖچیشًٍی

ىٍ یزټ  ( CoRډَٽزِ ؿزَه٘ یزب    )كَٽز ٕڂمبن كًڃ یټ ډلًٍ طبثز  كَٽز ٕڂمبن ىٍ یټ ه٤ ډٖشٺیڈ ًٍٝر ډی دٌیَى

 ډٖیَ ٹًٕی ًٍٝر ډی دٌیَى

 ََ وٺ٦ٍ ٍيی ٕڂمبن ىٍ ُډبن یپٖبن، ُايیٍ یپٖبوی ٍا هًاَي دیمًى ََ وٺ٦ٍ ٍيی ٕڂمبن، ىٍ ُډبن یپٖبن، ٵبٝچٍ ثَاثَی ٍا ٥ی ډی ٽىي

٦ًف ٕزز (Slide or Glide)ډًثیچیِإززیًن ډٶٞززڄ ثززب إززشٶبىٌ اُ څٲززِٗ 

 ډٶٞچی یټ ډظبڃ ثبڅیىی اُ كَٽز اوشٺبڅی إز

ىٍ ياٹٮیز َیؾ یټ اُ ٕڂمبن َبی ثزين كزًڃ ډلزًٍ َزبی طبثزز ياٹٮزی       

 كَٽز ومی ٽىىي

ثٍَٕزی دزبٍځی   ، سٖزز  (Ant. drawer test)آُډزًن ٽٚزًئی ٹزياډی    

ACL، یشًٍی إزډظبڅی ىیڂَ اُ كَٽز سَوٖچ . 

 

 ډلًٍ سمبډی ډٶبٝڄ كیه كَٽز كياٹڄ ٽمی ػبثؼب ډی ًٙى

 

، ػُز ي وٺ٦ٍ 5ثَای سًٝیٴ ٽبډڄ یټ ثَىاٍ ىٍ یټ آوبڅیِ ثیًډپبویپی ثبیي اوياٌُ، ػُز ځیَی ٵ٢بئی. َٖشىي 4سمبډی ویَيَب، ٽمیز َبی ثَىاٍی: ٘یطٚ

 .ډٚوٜ ځَىى 6اطَ یب ا٭مبڃ ویَي

ىٍ یټ ػٖڈ ٹَیىٍ، ډَٽزِ طٺزڄ ىٍ ډَٽزِ َىيٕزی ٙزی      . آن ػٖڈ یب ٕڂمبن وبڇ ىاٍى 7ػبًثٍ ٍيی یټ ػٖڈ، ډَٽِ طٺڄ وٺ٦ٍ اطَ ویَيی :ٔطوع ثمُ خؿٓ

 . ٹَاٍ ډی ځیَى ي ىٍ یټ  ػٖڈ ٱیَ  ٹَیىٍ، ډَٽِ طٺڄ ثٍ ٕمز اوشُبی ٕىڂیه سَ آن ياٹ٬ ډی ًٙى

ثبٹی ومی ډبوي ثچپٍ كزیه كَٽزز ىائمزبض ي١زٮیز ٕزڂمبن َزب       ىٍ ياٹٮیز، یټ ٙوٜ ثٍ ًٍٝر یټ ٙی ٕوز ویٖز ي ىٍ ي١ٮیز آوبسًډیټ طبثز  ●

 .وٖجز ثٍ یپيیڂَ سٲییَ ډی ٽىي؛ څٌا ډًٹٮیز ډَٽِ طٺڄ ویِ ډمپه إز سٲییَ ٽىي

 ٕز٦ق ََ ؿٍ  ٹب٭يٌ اسپبء یټ ٙی ثٍِٿ سَ ثبٙزي ي ډَٽزِ طٺزڄ ثزٍ     . ثَای آوپٍ یټ ػٖڈ دبیياٍ ثبٙي ه٤ ػبًثٍ ثبیي ىٍ ىاهڄ ٹب٭يٌ اسپبء ٹَاٍ ځیَى ●

 . اسپبء وِىیټ سَ ثبٙي ػٖڈ  دبیياٍ سَ هًاَي ثًى

ثزٍ ٕزمز ډىجز٬      (Pull vector)ي ثزَىاٍ ٽٚزیين   ( A 7 – 1ٙپڄ )ىٍ ػُز ىيٍ ٙين اُ ډىج٬ ډٺبيڇ هبٍػی إز  (Push cevtor)ثَىاٍ َڄ ىاىن  ●

 ډٺبيڇ هبٍػی إز

 .ثٍ ٕڂمبن ٕىڂیه سَ وِىیټ سَ هًاَي ثًىيٹشی ٕڂمبن َبی ثٍ َڈ ډشٞڄ، ػَڇ ثَاثَی وياٙشٍ ثبٙىي، ډَٽِ طٺڄ ػيیي  ●

 

 

 

                                                           
1. Velocity or acceleration 
2. Translatory Motion 
3. Rotatory Motion  
4
. Vector 

5
. Spatial Orientation 

6
. Point of Application 

7
.Center of Mass;CoM 
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 لٛا٘یٗ ٘یٛسٗ

 (لبٖ٘ٛ قشبة)لبٖ٘ٛ زْٚ ٘یٛسٗ  (لبٖ٘ٛ ایٙطؾی)لبٖ٘ٛ اَٚ ٘یٛسٗ  

 قشبة –( ٌكشبٚض)ضاثغٝ ٘یطٚ 
 (ػىؽ اِؼُٕ -ػُٕ )لبٖ٘ٛ ؾْٛ ٘یٛسٗ 

َٙای٦ی ٍا سٮَیٴ ډزی ٽىزي ٽزٍ یزټ ػٖزڈ ىٍ      

 سٮبىڃ ثبٹی ډی ډبوي

یټ ٙی  (α)یب ٙشبة ُايیٍ ای  (a)ٙشبة ه٦ی 

   ٜ یزب  1ثٍ سَسیت ثب ویَيَبی ثزبنؤ وٚزيٌ ی هزبڅ

ٍيی ػٖزڈ   2ځٚشبيٍَبی ثبنؤ وٚيٌ ی هبڅٜ

 .ډشىبٕت إز

ثَای َزَ ٭مچزی، یزټ ٭پزٔ اڅٮمزڄ ثَاثزَ ي ىٍ       

 ػُشی ډوبڅٴ يػًى ىاٍ ى

یززب كَٽززز  ( ٕززپًن)یززټ ٙززی ىٍ إززشَاكز  

ثزبٹی هًاَزي ډبوزي ډڂزَ     ( ثيين سٲییَ)یپىًاهز 

ٌ آو  3پززٍ سلززز سززبطیَ یززټ ویززَيی ثززبنؤ وٚززي

 ٹَاٍ ځیَى(  هبڅٜ یب ثَآیىي)

ٙشبة ه٦ی یټ ػٖڈ ډٖشٺیمب ثزب ویزَيی ایؼزبى    

ٽىىيٌ ی آن ډشىبٕت إزز ي ٍاث٦زٍ ډٮپزًٓ ثزب     

 × F = mایه ٍاث٦ٍ ثزب ٵَډزًڃ   . ػَڇ ػٖڈ ىاٍى

aΣ ثیبن ډی ًٙى. 

ََځبٌ ویَيَبی ٭پٔ اڅٮمڄ اُ ٵٚبٍ یزټ ػٖزڈ   

ٍيی ىیڂَی وٚبر ډزی ځیزَى اٱچزت اُ آوُزب ثزٍ      

 یبى ډی ًٙى  (FC)٭ىًان ویَيَبی سمبٕی 

(: یب ٹبوًن سٮبىڃ)ثیبن ٍیب١ی ٹبوًن ایىَٕی ویًسه 

ثَای آوپٍ یټ ػٖڈ ىٍ سٮبىڃ ثبٙزي ثبیزي ػمز٬    

یزب ػمز٬ ػجزَی سمزبډی      (F)ػجَی سمبډی ویَيَب 

ياٍىٌ ثَ آن ػٖڈ ثَاثَ ثزب ٝزٶَ     (τ)ځٚشبيٍ َبی 

 ΣF = 0 and Στ = o )ثبٙي 

ٙشبة ُايیٍ ای یټ ٙی ډٖشٺیمب ثب ځٚشبيٍ 

ایؼبى ٽىىيٌ ی آن ٍاث٦ٍ ىاٍى ي ٍاث٦ٍ ډٮپًٓ 

ایه ٍاث٦ٍ . آن ٙی ىاٍى 4ثب ځٚشبيٍایىَٕی ػَڇ

ٙشبة ُايیٍ ای وبڇ ىاٍى ثب  –ٽٍ ٍاث٦ٍ ځٚشبيٍ

 . ثیبن ډی ًٙى T = I ×αΣٵَډًڃ

يٹشی ىي ٙی ثب َڈ سمبٓ ىاٙزشٍ ثبٙزىي َزَ ىي ثزب     

 اوياٌُ ثَاثَی یپيیڂَ ٍا څمٔ ډی ٽىىي

 

 :چٙس ٘ىشٝ ٟٔٓ □
 ثىبثَایه ػٖمی ٽٍ ىٍ سٮبىڃ إز ډی سًاوي َٕ٭شی ثب ََ ډٺياٍ ىاٙشٍ ثبٙي اډب َٕ٭ز ثيين سٲییَ ثبٹی ډی ډبوي ●

يٹشی ػم٬ ویَي َب یب ځٚشبيٍ َبی ٭مڄ ٽىىيٌ ٍيی . اځَ ٵٺ٤ ي ٵٺ٤ یټ ویَي ٍيی یټ ٙی ٭مڄ ٽىي ػم٬ ویَيَب یب ځٚشبيٍ َب ومی سًاوي ٝٶَ ثبٙي ●

 . یټ ٙی ٝٶَ وجبٙي، آن ٙی ثبیي ىاٍای ٙشبة ثبٙي

ثَهلاٳ . ثَاثَ سٲییَ ىٍ َٕ٭ز ُايیٍ ای ډی ثبٙيٽمیشی إز ٽٍ ثیبوڂَ ډٺبيډز یټ ٙی ىٍ  (Mass moment of inersia)ځٚشبيٍ ایىَٕی ػَڇ  ●

 ، ځٚشبيٍ ایىَٕی ػَڇ وٍ ٵٺ٤ ثٍ ػَڇ ٙی ثچپٍ ٙبیي ډُڈ سَ اُ آن ثٍ ؿًوڂی سًُی٬ ػَڇ آن وٖجز ثٍ ډلًٍ ؿَه٘ ثٖشڂی ىاٍى(ػِء ه٦ی آن)ایىَٕی 

شَی ثَای ثٍ كَٽز ىٍ آيٍىن ٙی یب سٲییَ َٕ٭ز آن ویبُ ََ ؿٺيٍ ػَڇ یب ځٚشبيٍ ایىَٕی یټ ٙی ثیٚشَ ثبٙي، ثٍ ویَيی هبڅٜ یب ځٚشبيٍ هبڅٜ ثیٚ ●

 إز

ٽبَ٘ ځٚشبيٍ ایىَٕی ػَڇ اوياڇ سلشبوی ثب٭ض ٽبَ٘ ځٚشبيٍ ډًٍى ویبُ ٭٢لار َیخ ػُز ٙشبة ىاىن ي ٽڈ ٽَىن ٙشبة اوياڇ كیه ډَكچٍ آيوڂی  ●

 (1 – 13ٙپڄ ) ډی ًٙى

ىٍ ډَاكڄ ثٮيی، اوياڇ َب . ٽبَ٘ ډی ىَي، ي ایه َٕ٭ز ُايیٍ ای ٵٺَار ٍا اٵِای٘ ډی ىَيیټ ٙیَػٍ ُن ىٍ ډَكچٍ اثشيایی، ځٚشبيٍ ایىَٕی ػَڇ ٍا  ●

 .(1 – 14ٙپڄ ) ٍا ثٍ ٥ًٍ دیَٚيويٌ اُ ډلًٍ ىيٍ سَ ډی ٽىي ي ىٍ وشیؼٍ َٕ٭ز َٕ٭ز ُايیٍ ای ډَسجب ٽبَ٘ ډی یبثي

 

 

 

                                                           
1
. F unbalanced 

2
.T unbalanced 

3
. Unbalanced Force 

4
. Mass Moment of Inertia 
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 ؾیؿشٓ ٞبی ٘یطٚ

 3ٔٛاظیؾیؿشٓ ٞبی ٘یطٚی  2ؾیؿشٓ ٘یطٚی ٔشمبعغ 1ؾیؿشٓ ٘یطٚی ذغی

 

ىي یب ؿىي ویزَي ىٍ یزټ ٝزٶلٍ ي ىٍ یزټ هز٤      

 ٍيی یټ ٕڂمبن ٭مڄ ډی ٽىىي

ىي یب ؿىي ویَيی ا٭مبڃ ٙيٌ ثٍ یزټ ػٖزڈ ٍيی   

یټ ه٤ ویٖشىي ثچپٍ ثب ُايیٍ ای یپيیڂَ ٍا ٹ٬٦ 

 .یپٖبوی ىاٍوي 4ومًىٌ ي ٍيی ػٖڈ وٺ٦ٍ اطَ

 (1 – 17ٙپڄ )

ٕیٖشڈ ویَيی ډًاُی ُډبوی يػًى ىاٍى ٽٍ ىي یزب  

ویَيی ا٭مبڃ ٙيٌ ثٍ یټ ػٖڈ ثزب یپزيیڂَ   ؿىي 

 .ډًاُی ثبٙىي

ُيف ویَي ثوٚزی اُ یزټ ٕیٖزشڈ ویزَيی ډزًاُی      

 .إز

اطززَ هززبڅٜ یززب ثَآیىززي سمززبډی ویَيَززبی سٚززپیڄ 

ىَىيٌ ٕیٖشڈ ویَيی ه٦ی اُ ٥َیٸ ػمز٬ ػجزَی   

اوياٌُ ویَيَب ي ثب ىٍو٪َ ځزَٵشه ٭لاډزز ډظجزز ي    

 .ډىٶی آوُب سٮییه ډی ًٙى

اطَ هبڅٜ یب ثَآیىي ویَيَبی ډشٺزب٬٥ ىٍ وٺ٦زٍ ی   

 ( وٺ٦ٍ سٺب٬٥)اطَ ډٚشَٻ 

β)+ Cos) (22(f1) (f – 2+ f22F=√*f1 
 (ُايیٍ ثیه ىي ویَي;  α)،  β=180-αي 

ځٚشبيٍ هبڅٜ كبٝڄ اُ ویَيَب ىٍ ٕیٖشڈ ویَيی 

ډًاُی ثب ػم٬ ُىن ځٚزشبيٍ ډَثز٣ً ثزٍ َزَ ویزَي      

 ثيٕز ډی آیي( َمَاٌ ثب ٭لاډز آن)

 

ي  Colinearا٦ٝلاكب )يٹشی ثَىاٍ َبی ا٭مبڃ ٙيٌ ثَ ٕڂمبن یپٖبن، ىاٍای ه٣ً٦ ٭مچی ثبٙىي ٽٍ ىٍ یټ ٝٶلٍ ي ثَ یټ اډشياى ياٹ٬ ًٙوي  ●

Coplanar)ایه ىي ثَىاٍ ثٍ ٭ىًان ثوٚی اُ یټ ٕیٖشڈ ویَيی ه٦ی ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ډی ًٙوي ، . 

 وجبٙىي، ډًاُی ثب یپيیڂَ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ډی ًٙوي 6ثبٙىي يڅی َڈ ٝٶلٍ 5اځَ ىي ویَي َڈ ٍإشب ●

 اځَ ىي ویَي َڈ ٝٶلٍ ثبٙىي يڅی َڈ ٍإشب وجبٙىي، ثب ُايیٍ وٖجز ثٍ َڈ ٹَاٍ ځَٵشٍ ي ٕیٖشڈ ویَيی ډشٺب٬٥ ٍا ډی ٕبُوي ●

 
 ا٘ٛاع ٘یطٚ

 سؼطیف ٘ٛع ٘یطٚ

َمیٍٚ اُ څلب٧ اوياٌُ َٖشىي ي ثٍ یټ ػٖڈ ا٭مبڃ ډی ًٙوي، 8ي ىٍ یټ ٝٶلٍ 7ویَيَبی ٽٚٚی، ىٍ یټ ٍإشب ● ٘یطٚ وككی

 ثَاثَ ي ىٍ ػُز ډوبڅٴ اوي ي ډًاُی ثب ډلًٍ ثچىي ػٖڈ ا٭مبڃ ډی ًٙوي

 ثَىاٍَبی ٽٚٚی ثوٚی اُ یټ ٕیٖشڈ ویَيی ه٦ی ډی ثبٙىي ●
 ٔفهُ( زیؿشطاوكٗ)خسا قسٌی 

 
 ىیڂَ، ىیٖشَاٽٚه ډٶٞڄ وبڇ ىاٍىٽٚ٘ یب كَٽز یټ ٕڂمبن إشوًاوی ىٍ ػُز ىيٍ ٙين اُ ٕڂمبن  ●

ویَيَبی ی ىیٖشَاٽشیً ثَ ٦ٕق ډٶٞچی ٽٍ ثَ آن ا٭مبڃ ډی ځَىوي، ٭مًى ثًىٌ ي ٕٮی ىٍ ػيا ٙيځی ٦ًٕف  ●

 ډٶٞچی ىاٍوي

 .ىٍ ٦ًٕف ډٶٞچی ثٍ ویَيَبی ىیٖشَاٽشیً ویبُ إز، څیڂبډبوی یب ٭٢لاوی ٽذًٖڅی ثَای ایؼبى سىٚه ●
یټ اُ ٕڂمبن َبی ډٶٞڄ ویَيیی ياٍى ډی ًٙى ٽٍ ثَ ٦ٕق ډٶٞچی ٭مًى ثًىٌ ي ػُشی ثٍ ٥َٳ ډٶٞڄ ٍيی ََ  ٘یطٚی ػىؽ اِؼُٕ ٔفهُ

 .ىاٍى

 ىي ویَيئی ٽٍ ثب٭ض ویَيَبی ٭پٔ اڅٮمڄ ډٶٞچی ډی ًٙوي ویَيَبی ٽمذَٕیًن وبڇ ىاٍوي ● ٘یطٚی وٕذطؾیٖٛ  ٔفهُ

( ٽمذَٕیً)ډٶٞچی، ثٍ ویَيَبی ٵٚبٍويٌ ثَای َڄ ىاىن ٦ًٕف ډٶٞچی ثٍ یپيیڂَ ي ایؼبى ویَيَبی ٭پٔ اڅٮمڄ  ●

 ویبُ إز

                                                           
1
. Linear force system 

2
. Concurrent force system 

3
. Parallel  force 

4
.Point of application 

5
 . Colinear 

6
 . Coplanar 

7
. Co-linear 

8
. Co-planar 
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وبڇ  (FS)ویَيئی ٽٍ یټ ٙی ٍا ٍيی ىیڂَی كَٽز ډی ىَي یب ٕٮی ىٍ كَٽز ىاىن آن  ىاٍى یټ ویَيی ثَٙی  ٘یطٚی ثطقی

 ىاٍى
 ٘یطٚی انغىبن

 (1- 23ٙپڄ )
ثٍ ًٍٝر ثبڅٺًٌ ٍيی آن ػٖڈ  (Fr)ََ يٹز یټ ویَيی سمبٕی ٍيی ػٖڈ يػًى ىاٙشٍ ثبٙي، ویَيی ا٦ٝپبٻ  ●

 يػًى ىاٍى 

ویَيی ا٦ٝپبٻ ٍا ډی سًان ډًٍى هبٝی اُ یټ ویَيی ثَٙی ىٍ و٪َ ځَٵز ُیَا ََ ىي ډًاُی ثب ٦ًٕف سمبٕی  ●

 َٖشىي؛ اډب ا٦ٝپبٻ، ویَيئی إز ٽٍ َمیٍٚ ىٍ هلاٳ ػُز كَٽز یب كَٽز ډمپىٍ يػًى ىاٍى

 

 :چٙس ٘ىشٝ □

 ایؼبى ٽىىي Pushٽذًٖڃ َب ومی سًاوىي ویَيی َڄ ىاىن یب  ●

 ویَي َبی ٭پٔ اڅٮمڄ َمیٍٚ ىٍ یټ ه٤ ياٹ٬ اوي ي ثٍ ىي ػٖڈ ډوشچٴ اډب ىٍ سمبٓ ثب َڈ ا٭مبڃ ډی ًٙوي ●

ویٖشىي ي  ومی سًان ؿًن وٺ٦ٍ اطَ ویَي َبی ٭پٔ اڅٮمڄ ََځِ ٍيی یټ ػٖڈ ومی ثبٙي ویَيَبی ٭پٔ اڅٮمڄ ََځِ ثوٚی اُ یټ ٕیٖشڈ ویَي یپٖبن 

 آوُب ٍا سَٽیت ٽَى              

. ځٶشٍ ډی ًٙى 1 (Fc)ُډبوی ٽٍ ویَي َبی ٭پٔ اڅٮمڄ اُ ثٍ َڈ َڄ ىاىن ٦ًٕف ىٍ سمبٓ ایؼبى ډی ًٙى ثٍ ایه ػٶز ویَي، اٱچت ویَي َبی سمبٕی  ●

ثىبثَایه ویَي َبی سمبٕی ُیَ ډؼمً٭ٍ ای اُ . ویِ إشٶبىٌ ډی ًٙى (FN)ُډبوی ٽٍ ویَي َبی سمبٕی ثَ ٦ًٕف ایؼبى ٽىىيٌ ٭مًى ثبٙي اُ ياٌّ ویَيی وَډبڃ 

 . ویَي َبی ٭پٔ اڅٮمڄ َٖشىي

 .ډوبڅٴ َڈ ٍيی یټ ػٖڈ سًڅیي ډی ًٙوي (Pull)ثٍ يٕیچٍ ی ىي ویَيی ٽٚ٘ ( یب ویَي َبی ٽٚٚی)ویَيَبی سىٚی  ●

 

 : چٙس ٘ىشٝ زض ٔٛضز ٘یطٚی انغىبن □
 .٦ًٕف سمبٕی إز 3یب ُثَی 2ثیه اػٖبڇ ي  ډیِان څٲِويځی یسمبٕویَيی اوياٌُ ویَيی ا٦ٝپبٻ ٍيی یټ ٙی َمیٍٚ سبثٮی اُ اوياٌُ  ●

 .اوياٌُ ٦ٕق سمبٓ ثَ اوياٌُ ا٦ٝپبٻ اطَی وياٍى ●

 . ََځِ اوياٌُ ویَيی ا٦ٝپبٻ اُ اوياٌُ ویَي یب ویَيَبی ثَٙی ٵَاسَ ومی ٍيى ●

 ثب كَٽز یټ ٕڂمبن ډوبڅٶز ٽىي اډب كَٽز ٍا ایؼبى ومی ٽىيا٦ٝپبٻ ډی سًاوي  ●

ٍيی ََ ٙی ثَاثَ إز ثب كبٝچ٢َة یټ ډٺياٍ طبثز ثٍ وبڇ ١َیت ا٦ٝپبٻ  (FrS)كياٽظَ اوياٌُ ویَيی ا٦ٝپبٻ إشبسیټىٍ َٙای٤ إشبسیټ،  ●

 FrS≤ µS FC:  (FC)ي اوياٌُ ویَيی سمبٕی  (µS)إشبسیټ

ٍيی ػٖڈ، ډٺياٍ طبثشی ثًىٌ ي ثَاثَ إز ثب كبٝزڄ ١زَة ویزَيی سمبٕزی ي ١زَیت       (frK)يٹشی ٽٍ ٙی كَٽز ٽىي اوياٌُ ویَيی ا٦ٝپبٻ ػىجٚی  ●

 Frk= (µK) (FC):ا٦ٝپبٻ ػىجٚی 

ڄ اُ ثٍ كَٽز څٌا اوياٌُ ویَيی ا٦ٝپبٻ ىٍٕز ٹج. ىٍ ََ َٙای٤، َمیٍٚ ١َیت ا٦ٝپبٻ ػىجٚی اُ ١َیت ا٦ٝپبٻ إشبسیټ ٽًؿټ سَ إز ●

 . ىٍآډين ٙی ثیٚشَیه ډٺياٍ إز، ىٍ ایه څل٪ٍ ویَيی ثَٙی ثب كياٽظَ ډٺياٍ ا٦ٝپبٻ إشبسیټ َڈ اوياٌُ إز

 

 ٘ىبر ٟٔٓ زضثبضٜ ٘یطٚ ٞبی انغىبن ٚ ثطقی

 .ََ يٹز ىي ػٖڈ ىٍ سمبٓ ثبٙىي دشبوٖیڄ ویَيَبی ثَٙی ي ا٦ٝپبٻ يػًى ىاٍى ●

، ډًاُی ډی ثبٙي ي ٕٮی ىاٍى ثیه ىي (یب ډمبٓ ثَ یټ ٦ٕق ډىلىی)ٽٍ ثب ٦ٕق سمبٓ ػٖڈ ( ډًڅٶٍ ای اُ ویَيٕزیب )یټ ویَيی ثَٙی، ویَيیی إز  ●

 .ػٖڈ ىٍ سمبٓ ثب َڈ، كَٽز ایؼبى ٽىي ي ىٍ ػُز كَٽز یب كَٽز ډلشمڄ ا٭مبڃ ډی ًٙى

                                                           
1
 . Contact Forces 

2
. Slipperness 

3
. Roughness 
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ػُز ډوبڅٴ ثب كَٽز ډلشمڄ یب وٖجی ثیه ىي  یټ ػٖڈ ډی ثبٙي ي َمیٍٚ ىٍ( یب ډمبٓ ثَ ٦ٕق ډىلىی)ویَيی ا٦ٝپبٻ، ډًاُی ثب ٦ٕق سمبٓ  ●

 . ٦ٕق ىٍ سمبٓ ډی ثبٙي

 .ٍيی ػٖڈ يػًى ىاٙشٍ ثبٙي( ثَآیىي)ا٦ٝپبٻ ٵٺ٤ ُډبوی ىاٍای ډٺياٍ ډی ثبٙي ٽٍ یټ ویَيی ثَٙی هبڅٜ  ●

اډب َٝٳ و٪َ اُ اوياٌُ ویَي یب  ثب سٲییَ ىاىن ویَيی هبڅٜ ثَٙی ا٭مبڃ ٙيٌ ثَ یټ ػٖڈ، ډٺياٍ ویَيی ا٦ٝپبٻ إشبسیټ ډی سًاوي سٲییَ ٽىي؛ ●

 . ویَيَبی ثَٙی ياٍىٌ ثَ ػٖڈ یب َٕ٭ز ػٖڈ ىٍ كبڃ كَٽز، ډٺياٍ ا٦ٝپبٻ ػىجٚی یپٖبن ثبٹی ډی ډبوي

 .ثٍِځی ا٦ٝپبٻ ََځِ ومی سًاوي اُ اوياٌُ ی ویَيی هبڅٜ ثَٙی ياٍىٌ ثَ ػٖڈ ثیٚشَ ثبٙي ●

-------------------------------------------- 

 اػٕبَ ٘یطٚ ثط خؿٓ اثطار 

ٙزی ىٍ  ( كَٽزز اوشٺزبڅی  )ثٍ ٥ًٍی ٽٍ اُ ډَٽِ طٺڄ آن ٍى ًٙى ثب٭ض ػبثؼبئی ه٦زی  ( ثيين ٹیي ي اسٞبڃ)ا٭مبڃ یټ ویَيی ایِيڅٍ ٍيی یټ ػٖڈ ( 1)

 (.1- 24ٙپڄ )ػُز ویَيی هبڅٜ ډی ځَىى 

( كَٽزز ٭مزًډی  )اُ ډَٽِ طٺڄ ػٖڈ ٍى وًٚى، سَٽیجی اُ كَٽزز ؿَهٚزی ي اوشٺزبڅی ػٖزڈ     ( ثيين ٹیي ي اسٞبڃ)يٹشی ویَيی هبڅٜ ياٍىٌ ثَ ػٖڈ ( 2)

 (. 1 – 25ٙپڄ )اسٶبٷ ډی اٵشي 

وٺ٦ٍ ای ىٍ ډیبوٍ ثیه ویَيَزب، ایؼزبى    كًڃ( سٚپیڄ یټ ُيع ویَي ډی ىَىي)ىي ویَي ثب اوياٌُ ثَاثَ ي ىٍ ػُبر ډوبڅٴ ثٍ یټ ػٖڈ ا٭مبڃ ًٙوي  ََځبٌ( 3)

 (.1- 26ٙپڄ )ؿَه٘ ډی ٽىىي؛ ثٍ ٣َٙ آوپٍ ََ ىي وٺ٦ٍ ا٭مبڃ ویَي ثَای كَٽز آُاى ثبٙىي 

 ثيٕز ډی آیي( َمَاٌ ثب ٭لاډز آن)ځٚشبيٍ هبڅٜ یب ثَآیىي كبٝڄ اُ ویَيَب ىٍ ٕیٖشڈ ویَيی ډًاُی ثب ػم٬ ُىن ځٚشبيٍ ډَث٣ً ثٍ ََ ویَي 

، ځٚزشبيٍَبی  (سٮزبىڃ ٍم ىَزي  )ثٍ ػٖڈ ثٍ ٥َیٺی ا٭مبڃ ًٙوي ٽٍ وٍ ؿَه٘ ي وٍ ػبثؼبیی ٕزڂمبن اسٶزبٷ اٵشزي     ډًاُیډبویپٍ ویَيَبی ُ :ٌكشبٚضذٕكی

ىٍ ایىؼب ویَيی ًٕډی ثٍ یزټ ُيع ویزَي ا١زبٵٍ ډزی ٙزًى ي ډًػزت سٮزبىڃ        . ایؼبى ډی ٽىىي ا٭مبڃ ٙيٌ ثٍ وٺ٦ٍ ی هبٛ ٍيی ػٖڈ، ځٚشبيٍَبی همٚی

ثىبثَایه ُيع  ویَي َب ىٍ ډًٹٮیز سٮبىڃ، ٍا ډی سًان ثٍ ٭ىًان ځٚزشبيٍ  . ؿَهٚی ي اوشٺبڅی ډی ځَىى اډب سمبیڄ ثٍ هڈ ومًىن ػٖڈ كًڃ ویَيی ډَٽِی ىاٍى

 .َبی همٚی ىٍ و٪َ ځَٵز

َ  )ای ىٍ ثٖیبٍی اُ اٍسَِب ثَای ډلييى ٽَىن كَٽز  اُ اٝڄ هم٘ ٍٕ وٺ٦ٍ ●    یذَاٽٖشبوٖزیًن ُاوزً سؼزًیِ    ډبوىي ثَیٔ ُاوً ٽٍ ثب َيٳ ډلزييى ٽزَىن 

 إشٶبىٌ ډی ًٙى( ایؼبى سٲییَ ٙپڄ ثبٵز ىٍ یټ ډٶٞڄ ٕٶز)یب ثَای  هڈ ٽَىن (  1-31ٙپڄ ) ډی ًٙى

ډٖشٺیمب ثب اوياٌُ ( سًٍٙىبڃ)ځٚشبيٍدیـٚی . ډًػت ؿَه٘، یب سمبیڄ ثٍ ایؼبى ؿَه٘ ٕڂمبن كًڃ ډلًٍ ثچىي آن ىاٍى ویَيی سًٍٙىبڃ :1ٌكشبٚضدیچكی

 . ویَي ي ٵبٝچٍ آن اُ ډلًٍ ٥ًڅی ډشىبٕت إز

 

 لطلطٜ آ٘بسٛٔیهٚظبیف 

 . ، یټ ٹَٹٌَ آوبسًډیټ ٍا سٚپیڄ ډی ىَي2ُډبویپٍ ػُز ٽٚ٘ یټ ٭٢چٍ سٲییَ ٽىي إشوًان یب ثَػٖشڂی إشوًاوی ډٖجت ایه سٲییَ ػُز ●

كشی ثيين اطَ ٍيی )سٲییَ ىٍ ه٤ ٽٚ٘ . ٍا سٲییَ ډی ىَىيویَي ثيين سٲییَ ىاىن اوياٌُ ویَيی ا٭مبڃ ٙيٌ، ػُز ، (اځَ ثيين ا٦ٝپبٻ ثبٙىي)َٹٌَ َب ٹ ●

 .ثَ سًاوبئی ٭٢چٍ ػُز سًڅیي ځٚشبيٍ اطَ ډی ځٌاٍى( ویَي

 . ُز ویَي ثَای إٓبن سَ ٽَىن ي٩یٶٍ إز، ي ایه ي٩یٶٍ ىٍ كَٽز اوٖبوی، َمبن ؿَهبوين یټ ٕڂمبن ثيوی إز٭مچپَى ََ ٹَٹٌَ ای سٲییَ ػ ●

ثزب اٵزِای٘   . ٹَٹٌَ َبی آوبسًډیټ ىٍ اٱچت ډًاٍى ثب ىيٍ ٽَىن ه٤ ٭مڄ ٭٢چٍ اُ ډلًٍ ډٶٞڄ، ثبُيی ځٚزشبيٍی ویزَيی ٭٢زچٍ ٍا اٵزِای٘ ډزی ىَىزي       ●

 . ، ځٚشبيٍ ثٍِٿ سَی سًڅیي ډی ٽىي(ثيين َٝٳ اوَّی ثیٚشَ)اوياٌُ ثبُيی ځٚشبيٍی، یټ ویَي ثب َمبن 

 ډظبڃ َبیی اُ ٹَٹٌَ آوبسًډیټ

ىیڂزَ  . َٕ ًَډَيٓ ي آٽَيډیًن، ثٍ ٭ىًان یټ ٹَٹٌَ آوبسًډیټ ٭مڄ ٽَىٌ ي ىٍ وشیؼٍ ػُز ٵیجََبی ٭٢چٍ ىڅشًئیي ي ٭مچپَى آن ٍا سٲییَ ډی ىَىي(  1)

 . ه٤ ٽٚ٘ ىڅشًئیي ډیبوی ډًاُی ثب ًَډَيٓ ویٖز

                                                           
1
.Torsional moment 

2
. Deflection 
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ٍ ثب سیجیب ډی ٕبُى ٍا سٲییزَ ډزی ىَزي ىٍ وشیؼزٍ هز٤ ٽٚز٘ ٭٢زچٍ        دبسلا ُايیٍ ای ٽٍ سبويين( ٽًآىٍیٖذٔ ي ٵمًٍ ياٹ٬ ډی ًٙى ٽٍ ثیه سبويين) دبسلا( 2)

 .(1 – 34ٙپڄ ) ٽًآىٍیٖذٔ ٍا اُ ډلًٍ ډٶٞڄ ُاوً ىيٍ ډی ٕبُى

 

 (1 – 35قىُ ) 2ٚ ثبظٚی اٞطٔی 1ثبظٚی ٌكشبٚضی □

َمزًٍاٌ ٽًسزبٌ سزَیه     ثبُيی ځٚزشبيٍی . ډی ًٙىثَ ثَىاٍ ویَي ٭مًى اُ ډَٽِ ؿَه٘ ډٶٞڄ ه٦ی ٽٍ : ؿىیه سٮَیٴ ډی ًٙىویَي ََ  ثبُيی ځٚشبيٍی ●

 .ویَي ي ډلًٍ ؿَه٘ إزٵبٝچٍ ثیه ثَىاٍ 

ویزَي ثزَ ډلزًٍ ثچىزي یزټ ٕزڂمبن ٭مزًى ثبٙزي ثزبُيی          ٵٺ٤ ىٍ كزبڅشی ٽزٍ   . ىٹز ىاٙشٍ ثبٙیي ٽٍ َمیٍٚ ثبُيی ځٚشبيٍی ي ثبُيی اََډی، یپی ویٖشىي ●

 .ثَ َڈ ډى٦جٸ ډی ًٙوي ثبُيی ځٚشبيٍی ي ثبُيی اََډیىٍ ایه كبڅز . ڃ اََڇ هًاَي ثًىځٚشبيٍی ډًاُی ثب اََڇ إشوًاوی ي ىٍ ٥ً

 ڄثبُيی اََډی ٭جبٍسٖز اُ ٵبٝچٍ ثیه وٺ٦ٍ اطَ ویَي ي ډلًٍ ډٶٞ ●

 

 سغییط زض ثبظٚی ٌكشبٚضی یه ٘یطٚ □

 ٥ًڃ ثبُيی ځٚشبيٍی یټ ٭٢چٍ ډَسجبض ىٍ سمبڇ ٥ًڃ ىاډىٍ كَٽشی سٲییَ ډی ٽىي ●

 ىٍػٍ ثٖبُى، ثبُيی ځٚشبيٍی ویَي ثیٚشَیه ډٺياٍ هًاَي ثًى  90يٹشی ٽٍ ویَي ثب ٕڂمبن ُايیٍ  ●

 .(1 – 36ٙپڄ ) یټ ویَي، ثبُيی ځٚشبيٍی ویَي اٵِای٘ ډی یبثي 3ثب اٵِای٘ ُايیٍ اطَ  ●

 ثب اٵِای٘ ثبُيی ځٚشبيٍی یټ ویَي، دشبوٖیڄ آن ثَای سًڅیي ځٚشبيٍ اٵِای٘ ډی یبثي  ●

 .ثڂٌٍى، ثبُيی ځٚشبيٍی ویَي ٽمشَیه ډٺياٍ هًاَي ثًى( ٽٍ ویَي ثَ آن ا٭مبڃ ډی ًٙى)ٽٍ ه٤ ٭مڄ یټ ویَي اُ ډَٽِ ؿَه٘ ٕڂمبن ډَث٥ًٍ ُډبوی  ●

 . ثٍ يا٦ٍٕ سٲییَ ځٚشبيٍ ویَي، ٙشبة ُايیٍ ای ډىشغ اُ آن ویِ ىٍ ٥ًڃ ىاډىٍ كَٽشی ډٶٞڄ سٲییَ ډی ٽىي ●

 .ي سٲییَ ػُز ځیَی ٕڂمبن ىٍ ٵ٢ب، ثبُيی ځٚشبيٍی یټ ویَي سٲییَ ډی ٽىي ٗثب ؿَه٘ یټ ٕڂمبن كًڃ ډلًٍ ډٶٞچی ا ●

 . ٥ًڃ ثبُيی ځٚشبيٍی ثب ُايیٍ اطَ ویَي ٍيی ٕڂمبن ٍاث٦ٍ ډٖشٺیڈ ىاٍى ●

 . ډی ځَىىُايیٍ اطَ یټ ثَىاٍ ٭جبٍسٖز اُ ُايیٍ ای ٽٍ ثٍ يٕیچٍ سٺب٬٥ ثَىاٍ ویَي ي ٕڂمبن ډًٍى و٪َ، ىٍ ٕمز ډلًٍ ډٶٞڄ ډَث٥ًٍ، سٚپیڄ  ●

ى، ىٍ ي١ٮیشی ٽٍ ویَي ٭مًى ثَ ٕڂمبن ثبٙي ثبُيی ځٚشبيٍی كياٽظَ هًاَي ثًى ي ىٍ ي١ٮیشی ٽٍ ویَيثٍ كبڅز ډًاُی ثب ٕڂمبن وِىیټ سزَ ډزی ځزَى    ●

 .ثبُيی ځٚشبيٍی آن ٽمشَیه ډٺياٍ هًاَي

ُډبوی ٽٍ ٕڂمبن ثٍ ًٍٝر . ىٍػٍ ثَ ٕڂمبن ا٭مبڃ ډی ًٙى 90ُډبوی ٽٍ یټ ٕڂمبن وٖجز ثٍ ُډیه، اٵٺی ٹَاٍ ځَٵشٍ ثبٙي، ویَيی ػبًثٍ ثب ُايیٍ  ● 

 . (1 – 37ٙپڄ ) ٭مًىی ٹَاٍ ځَٵشٍ ثبٙي، ویَيی ػبًثٍ ثب ُايیٍ ٝٶَ ىٍػٍ ثَ آن ٕڂمبن ا٭مبڃ هًاَي ٙي

ِ ثَای اٙبٌٍ ثٍ ٽًسبٌ سَیه ٵبٝچٍ ُډبوی ٽٍ ثبُيی ځٚشبيٍی یټ ویَي ثٍ ډًاُار ډلًٍ ثچىي ٕڂمبن ٹَاٍ ځَٵشٍ ثبٙي ډی سًان اُ ياٌّ ی ثبُيی اََډی وی ●

 .ی ثَىاٍ ویَي سب ډلًٍ ډٶٞڄ إشٶبىٌ ومًى

ي ىٍ وشیؼٍ ډَٽِ طٺڄ ثزين ػبثؼزب ډزی ٙزًى ي ىٍ وشیؼزٍ ثزبُيی ځٚزشبيٍی         4ىٍ سمَیه ىٍاُ ي وٖٚز ثب ٹَاٍ ىاىن ثبُي َب ىٍ ي١ٮیز َبی ډوشچٴ، ػَڇ ●

 (1 – 38ٙپڄ ) ویَيی ػبًثٍ سٲییَ ډی ٽىي

ثىزبثَایه  . ویَيی ػبًثٍ َمیٍٚ ٭مًى ثزٍ ٕزمز دزبییه ا٭مزبڃ ډزی ٙزًى      . إبٓ سٲییَ ُايیٍ ی اطَ ویَيی ػبًثٍ ای ىٍ ډٺبیٍٖ ثب ویَيی ٭٢چٍ ډشٶبير إز ●

 .ثب٭ض سٲییَ ىٍ ُايیٍ اطَ ػبًثٍ ډی ًٙى ي وٍ ُايیٍ ډٶٞڄ 5خٟز ٌیطی ؾٍٕبٖ زض فضب

                                                           
1
. Moment arm 

2
. Lever arm 

3
. Angle of application 

4
. Mass 

5
 . Orientation of segment in space 
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 (W)ویَيی ػبًثٍ ٍيی ٕڂمبن سٲییَ ومی ٽىي؛ ثىبثَایه ځٚشبيٍ سًڅیي ٙيٌ ثٍ يٕیچٍ ی يُن ُډبوی ٽٍ ٕڂمبن ىٍ ٵ٢ب كَٽز ډی ٽىي، اوياٌُ ی  ●

 . ٕڂمبن ډٖشٺیمب سبثٮی اُ ي١ٮیز ٕڂمبن ىٍ ٵ٢ب ډی ثبٙي سب ایه ٽٍ ُايیٍ ډٶٞڄ

 .ػبًثٍ ثٖشٍ ثٍ ػُز ځیَی ٕڂمبن ىٍ ٵ٢ب سٲییَ ډی ٽىي( ي ثبُيی ځٚشبيٍی)َٝٳ و٪َ اُ ُايیٍ ډٶٞڄ، ُايیٍ اطَ  ●

ايیٍ ی اطَ ٍإشبی ٹَاٍ ځیَی ثیٚشَ ٭٢لار ثٍ ځًوٍ ای إز ٽٍ وٖجشب ډًاُی ثب ٕڂمبن َبی إشوًاوی اوي ٽٍ ثٍ آوُب ډی ؿٖجىي؛ ثىبثَایه ٭٢لار ثب ُ ●

 .ىٍػٍ إشظىبء َٖشىي ي وٍ یټ ٹبوًن 90وِىیټ ثٍ 
 

 (1 – 39قىُ ) ٔمبیؿٝ ؾیؿشٓ ٞبی اٞطٔی

 3اٞطْ ٘ٛع  2اٞطْ ٘ٛع  1اٞطْ ٘ٛع 

ډلًٍ ثیه  وٺ٦ٍ ا٭مبڃ ویزَيی ډلزَٻ ي وٺ٦زٍ     •

 ا٭مبڃ ویَيی ډٺبيڇ ٹَاٍ ىاٍى

ثٖشٍ ثٍ ډلڄ ٹَاٍ ځیَی څًن یزب ډلزًٍ، ثزبُيی     •

ډلَٻ ډی سًاوي ډٖبيی، ثٍِٿ سَ یزب ٽًؿزټ   

 .سَ اُ ثبُيی ډٺبيڇ ثبٙي

ىٍ ثزين اوٖزبن، ٭٢زلار     1ډظبڅی اُ اََڇ وز٫ً   •

  َ  اٽٖشبوًٍٖ َٕ ي ځَىن ډی ثبٙي ٽٍ دًٕزـَ ٕز

 .ٍا ىٍ ٝٶلٍ ٕبّیشبڃ ٽىشَڃ ډی ٽىىي

ٽٚ٘ ًٕدَاإزذیىبسًٓ ٍيی َزًډَيٓ ومًوزٍ     •

ٝزَٳ  )إز  1ای اُ ٽبٍ ٭٢لاوی ىٍ اََڇ و٫ً 

و٪َ اُ ایىپزٍ ٭٢زچٍ ٽبوٖزىشَیټ یزب اٽٖزىشَیټ      

 (ٽبٍ ٽىي

اُ آوؼبئیپززٍ اسٞززبڃ ىیٖززشبڃ یززټ ٭٢ززچٍ، ىٍ    •

ډٺبیٍٖ ثب وٺ٦ٍ اطَ یټ ویَيی ثیَيوی ډظزڄ ویزَيی   

ًن ثٍ ډلًٍ ډٶٞڄ وِىیټ سَ إزز؛  ػبًثٍ، ډٮم

 1ثىززبثَایه ٭٢ززلار ٭مززڄ ٽىىززيٌ ىٍ اَززَڇ وزز٫ً  

( 3ډبوىززي ٭٢ززلار ٭مززڄ ٽىىززيٌ ىٍ اَززَڇ وزز٫ً  )

 . ډٮمًن ىٍ یټ ٭يڇ ډِیز ډپبویپی َٖشىي

 

 

وٺ٦ٍ اطَ ویزَيی ډٺزبيڇ ثزیه ډلزًٍ ي  وٺ٦زٍ اطزَ        •

 ویَيی ډلَٻ ٹَاٍ ىاٍى

َمیٍٚ ثبُيی ډلَٻ اُ ثزبُيی ډٺزبيڇ ثزٍِٿ     •

إز؛ ىٍ وشیؼٍ َمزًاٌٍ ډِیزز ډپزبویپی ایزه     سَ 

 هًاَي ثًى 1اََڇ ثٍِځشَ اُ 

ىٍ ثززين اوٖززبن، ُډززبوی ٽززٍ  ػبًثززٍ یززب ىیڂززَ     •

ویَيَبی ثیَيوی ثٍ ٭ىًان ویزَيی ډلزَٻ ثزًىٌ ي    

٭٢ززچٍ ثززٍ ٭ىززًان ویززَيی ډٺززبيڇ ثبٙززي، ٭٢ززلار 

ىٍ ایززه . ٽززبٍ  ډززی ٽىىززي 2٭مًډزب ىٍ اَززَڇ وزز٫ً  

وٺجززبٟ ا)كبڅززز ٭٢ززچٍ اوٺجززبٟ ٥ًیززڄ ٙززًويٌ  

اوؼبڇ هًاَي ىاى ي ایه وٚزبن ىَىزيٌ   ( اٽٖىشَیټ

آن إز ٽٍ ٭٢چٍ ثٍ ٭ىًان ویزَيی ډٺزبيڇ ٭مزڄ    

 .ډی ٽىي

يٹشی ىٍ كبڅز وٖٚشٍ اُ څجٍ سوز، ویَيی : ډظبڃ •

ُاوً ٍا هڈ ډزی ٽىزي ي ٭٢زچٍ    ( يُن ٕبٷ)ػبًثٍ 

 زیززٽًآىٍیٖٖززذٔ هززڈ ٙززين ُاوززً ٍا ثززب ٵٮبڅ  

 . اٽٖىشَیټ ٽىشَڃ ډی ٽىي

ډلييىی يػًى ىاٍى ٽٍ ىٍ آن ٭٢زچٍ  ډظبڅُبی  •

ثزٍ ٭ىزًان  ویزَيی ډلزَٻ ٍيی      2ىٍ اََڇ وز٫ً  

 . ٭مڄ ٽىي( اوٺجبٟ ٽبوٖىشَیټ) ىیٖشبڃ ٕڂمبن

ثين ٍا كزًڃ  سَیٖذٔ ًٌٍٕ  ٭٢چٍيٹشی ٭٢چٍ  •

ىٍ  ډی ٽىزي   ثچىي( MTPډٶبٝڄ )ډلًٍ اوڂٚشبن 

              ي ثززٍ ٝززًٍر ٽبوٖززىشَیټ ٽززبٍ     2اَززَڇ وزز٫ً  

 .(1 – 40ٙپڄ ) ډی ٽىي

، ثٍ اُای ََ ياكي ػبثؼبئی 3ثَهلاٳ اََڇ و٫ً •

ویززَيی ډلززَٻ، ػبثؼززبئی ي ٕززَ٭ز ُايیززٍ ای  

 .(1- 42ٙپڄ )إز ی ٕڂمبن ٽڈ یاوشُبثو٘ 

وٺ٦ٍ ا٭مبڃ ویَيی ډلزَٻ ثزیه ډلزًٍ ي وٺ٦زٍ      •

 ا٭مبڃ ویَيی ډٺبيڇ ٹَ اٍ ىاٍى

َمیٍٚ ثبُيی ډلَٻ اُ ثبُيی ډٺبيڇ ٽًؿټ  •

 ٌ ډِیزز ډپزبویپی ایزه     سَ إز؛ ىٍ وشیؼٍ َمزًاٍ

 هًاَي ثًى 1اََڇ ٽًؿټ سَ اُ 

ىٍ ثين اوٖبن، يٹشی ٭٢زچٍ ای ثب٭زض ؿزَه٘      •

ىیٖشبڃ هًى ىٍ ػُز ٽٚز٘ ډزی ٙزًى      ٕڂمبن

٭٢چٍ ویزَيی ډلزَٻ ثزًىٌ ي اٱچزت ىٍ ٕیٖزشڈ       

 .٭مڄ ډی ٽىي  3اََڇ و٫ً 

يٹشززی ٭٢ززچٍ ٽًآىٍیٖززذٔ، ُاوززًٍا اُ   : ډظززبڃ •

ٷ ي دزب ثزٍ   كبڅز همیيٌ ىٍ ثَاثَ ډٺبيډز يُن ٕب

 .اٽٖشىٚه ډی ثَى

ٍایغ سَیه و٫ً اََډی إز ٽزٍ ىٍ   3اََڇ و٫ً  •

 .ٕیٖشڈ ٭ٞلاوی إپچشی إشٶبىٌ ډی ًٙى

، ثززٍ 3٭مچپززَى ٭٢ززچٍ ىٍ اَززَڇ وزز٫ً    َززيٳ •

كززياٽظَ ٍٕززبوين ػبثؼززبئی ُايیززٍ ای ثوززز٘     

 إزىیٖشبڅٖڂمبن ىٍ ٵ٢ب 

 ډپززبویپییزټ اَزَڇ وز٫ً ٕزًڇ ٽزٍ ثزٍ څلزب٧         •

كَٽززز وٺ٦ززٍ اطززَ  اُای وبٽبٍاډززي إززز، اډززب ثززٍ

ویَيی ډلَٻ ىٍ یټ ٽمزبن ٽًؿزټ، ٹٖزمز    

         ىیٖززشبڃ اَززَڇ ىٍ یززټ ىاډىززٍ ثززٍِٿ ػبثؼززب      

 .(1 – 42ٙپڄ ) ډی ًٙى

٭٢لار ویَيی وٖجشبض ثٍِځی ٍا ثب یزټ ٕزَ٭ز    •

اوٺجب١زی وٖززجشبض آَٖززشٍ سًڅیززي ډزی ٽىىززي؛ اډززب ثززبٍ   

 .ثیَيوی ثب یټ َٕ٭ز ثٖیبٍ سىي سَ ثچىي ډی ًٙى
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ىٍ ثلض ٕیٖشڈ َبی اََډی، ایه ياٹٮیز وبىیيٌ ځَٵشٍ ٙيٌ ٽٍ ؿَه٘ یټ اََڇ ثٍ كياٹڄ یټ  :آ٘بِیع ٘یطٚٞب اظ عطیك ؾیؿشٓ ٞبی اٞطٔی ٔحسٚزیز

           ُیَا ویَيَبی ډلَٻ ي ډٺبيڇ، ؿَهٚی ىٍ ػُز ډوبڅٴ ایؼبى  یټ ویَيی ډلَٻ ي یټ ویَيی ډٺبيڇ، یټ ُيع ویَي ویٖشىي. ُيع ویَي ویبُ ىاٍى

 .ٽىىي ي وٍ ىٍ یټ ػُز ډی

  :(1 – 43ٙپڄ ) سغییط ٔعیز ٔىب٘یىی ػضّٝ ثب خطاحی □

ٮیىزی اُ  ثب اٵِای٘ ډِیز ډپبویپی ٭٢چٍ، ثٍ اُای ٦ٕق ډٮیىی اُ ویَيی ٭٢چٍ، ځٚشبيٍ ثٍِٿ سَی سًڅیي ډی ځَىى؛ اډب ىٍ ایزه ٙزَای٤ ثزٍ اُای ډٺزياٍ ډ     ●

 . ٽًسبٌ ٙين ٭٢چٍ، ػبثؼبئی ُايیٍ ای ډٶٞڄ ٽمشَ هًاَي ثًى

ډمپه إز ىٍ  ٵچٌا. اډب ډمپه إز ډٶٞڄ ىاډىٍ كَٽشی هًى ٍا ٽبډڄ وپىيډمپه إز ىٍ اطَ اوٺجبٟ ٽبډڄ ٭٢چٍ ځٚشبيٍ ُیبىی سًڅیي ځَىى  ثىبثَایه ●

پزه إزز دیبډزيَبی ٭مچپزَىی ډىٶزی ىٍ دزی       مىیٖشبڃ ډٶٞڄ ٽبَ٘ یبثي ي ایه ډ وشیؼٍ ی سٲییَ ډِیز ډپبویټ ٭٢چٍ، اوياٌُ ػبثؼبئی ي َٕ٭ز ٕڂمبن

 .ىاٙشٍ ثبٙي

 ِٔٛفٝ ٞبی ٘یطٚ

 :ثٍ اََڇ ا٭مبڃ ډی ًٙى ثب إشٶبىٌ اُ سؼِیٍ ویَي، ىي ډًڅٶٍ ایؼبى ډی ًٙى( ىٍػٍ 90ثیٚشَ یب ٽمشَ اُ ) ىٍػٍ 90يٹشی ٽٍ ویَي ثب ُايیٍ ای ٱیَ اُ 

ایزه ثوز٘ اُ ویزَيی اٝزچی ٕزٮی ىٍ ایؼزبى ؿزَه٘        . ډًڅٶٍ ای اُ ویَي إز ٽٍ ثَ ٕڂمبن ٭مًى ډی ثبٙي: یب ػِء ٭مًىی ویَي 1یب ؿَهٚی Yډًڅٶٍ( 1)

 .ىاٍى( ځٚشبيٍ)ٕڂمبن 

ایزه ډًڅٶزٍ ٕزٮی ىٍ ایؼزبى كَٽزز سَوٖزچیشًٍی       . ډًڅٶٍ ای اُ ویَي ٽٍ ډًاُی ثب ډلًٍ ثچىي ٕڂمبن سَٕیڈ ډی ًٙى: یب ډًڅٶٍ ډًاُی2یب اوشٺبڅی Xډًڅٶٍ ( 2)

 .ىاٍى

ي ( ؿَهٚزی )ایؼبى ٽىي څٌا وبډڂٌاٍی ډًڅٶٍ َب ثٍ ٍيسزبسًٍی  ( سَوٖچیٚه)ډمپه إز َڈ ؿَه٘ ي َڈ ػبثؼبئی ه٦ی ( Fyډظڄ )ؿًن یټ ډًڅٶٍ ویَي  ●

 ډمپه إز ځیغ ٽىىيٌ ثبٙي( اوشٺبڅی)سَوٖچیشًٍی 

 ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ډی ًٙى Xډٮمًنض ه٤ ډَػ٬، ډلًٍ ثچىي ٕڂمبن إز ي ١َيٍسبض ډلًٍ  ●

 ىٍػٍ ثٍ اََڇ ا٭مبڃ ډی ځَىى ىٍ ایه كبڅز ٵٺ٤ ډًڅٶٍ ٭مًىی هًاَیڈ ىاٙز ي ثیٚشَیه ځٚشبيٍ سًڅیي ډی ًٙى 90يٹشی یټ ویَي ثب ُايیٍ  ●

 ایؼبى ٽىي( سَوٖچیٚه)ډمپه إز َڈ ؿَه٘ ي َڈ ػبثؼبئی ه٦ی ( Fy)ډًڅٶٍ ٭مًىی ویَي  ●

 : (1 – 45ٙپڄ ) ثب إشٶبىٌ اُ ٹًا٭ي ډظچز ٹبئڈ اڅِايیٍ ډی سًان اوياٌُ ډًڅٶٍ َبی ویَي ٍا ثيٕز آيٍى ●

 Cos θ× يسَ ; ١چ٬ ډؼبيٍ     Sin θ× يسَ ; ١چ٬ ډٺبثڄ 

یټ ویزَي، ثوز٘ ډزًطَ آن ویزَي ىٍ ایؼزبى       (Fy)ؿًن ډًڅٶٍ ٭مًىی . ویَي ثَ ٕڂمبن إز 3سبثٮی اُ سٲییَ ُيایٍ اطَ ځٚشبيٍیځٶشٍ ٙي ٽٍ سٲییَ ثبُيی  ●

 .ویِ سٲییَ ډی ٽىي Fyځٚشبيٍ إز څٌا سٲییَ ىٍ ځٚشبيٍ كبٝڄ اُ یټ ویَي ثٍ ایه ډٮىی هًاَي ثًى ٽٍ اوياٌُ 

 ىٍػٍ ثٍ ٕڂمبن ا٭مبڃ ًٙى 90ُډبوی ثیٚشَیه ډٺياٍ ٍا ىاٍوي ٽٍ ویَي ىٍ ُايیٍ َڈ ثبُيی ځٚشبيٍی ي َڈ ډًڅٶٍ ٭مًىی یټ ویَي  ●

 ُډبوی ٽٍ ٕڂمبن اوياڇ ډًاُی ثب ُډیه ثبٙي ځٚشبيٍ ػبًثٍ َمیٍٚ ثیٚشَیه ډٺياٍ هًاَي ثًى ●

 . ٭مًى ثَ اََڇ إشوًاویاٱچت ٭٢لار ٽًؿټ إز ي ه٤ ٭مڄ ٙبن ثب اََڇ إشوًاوی ډًاُی سَ إز سب ا یه ٽٍ ( ُايیٍ ٽٚ٘)ُايیٍ اطَ  ●

اٱچت ٭٢لار ثٍ ٽمذَٕیًن  (FX)ډًڅٶٍ ډًاُی . ثٍِٿ سَ إز (FY)ویَيی ٭٢لاوی اُ ډًڅٶٍ ی ٭مًىی  (FX)ىٍ اٱچت ٭٢لار، ډًڅٶٍ ی ډًاُی  ●

 .ډٶٞڄ ٽمټ ډی ٽىي ي ىٍ وشیؼٍ ٭٢چٍ ٍا ثٍ یټ طجبر ىَىيٌ ی ډُڈ ډٶٞڄ سجيیڄ ډی ٽىي

 .ډلبٕجٍ ًٙى ډٺياٍ ځٚشبيٍ یپٖبن هًاَي ثًى Fy × MAیب ٍاث٦ٍ ی  FTOT  × MA یَي ثب إشٶبىٌ اُ ٍاث٦ٍ ی َٝٳ و٪َ اُ ایه ٽٍ ځٚشبيٍ یټ و ●

چٍ ثبُيی ځٚشبيٍی ثٍِٿ سَ ي ٹبثچیز سًڅیي ویَيی ځچًسئًٓ ډبځِیمًٓ، ىٍ ډٺبیٍٖ ثب ٽًآىٍیٖذٔ، ٕجت ډی ًٙىٽٍ ىٍ سمَیه دَٓ دب، اكشمبن ٭٢ ●

 (.1 – 49ٙپڄ ) ځٚشبيٍ اٽٖشبوٖیًن ُاوً وٺ٘ ثیٚشَی ىاٙشٍ ثبٙيځچًسئًٓ ډبځِیمًٓ ىٍ سًڅیي 

                                                           
1
. Rotatory or Y component 

2
. Translatory or x component 

3
. Angle of application 
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 ؾبذشبض ٚ ػّٕىطز ثبفز ٕٞجٙس ٚ ٔفهُ: هُ زْٚف
 

 .هًن( 4)إشوًان ي ( 3)ٱ٢َيٳ، ( 2)ثبٵز َمجىي اٝچی، ( 1: )ٹٖڈ إز 4ثبٵز َمجىي ىاٍای  ●

 ثبٵز َمجىي ډشَاٽڈ ٥جٺٍ ثىيی ډی ًٙويٕبهشبٍ َبی ډٶٞڄ ثٍ ٍٕ ځَيٌ اٝچی ثبٵز َمجىي ٙبډڄ إشوًان، ٱ٢َيٳ ي  ●

ىٍ ٦ٕق ډیپَيٕپًدی، ډزبسَیپٔ هزبٍع ٕزچًڅی    . إز1ي كؼڈ ُیبىی اُ ډبسَیپٔ هبٍع ٕچًڅی( ػِء ٕچًڅی)ٕچًڅُب ډشٚپڄ اُ َمجىي  ٕبهشبٍ ثبٵز ●

 .إز4(ٵیجَيٓ)ي ٵیجَیچی ( اٙبٌٍ ډی ٙي 3ٹجلا ثٍ ٭ىًان ډبىٌ ُډیىٍ ای) 2ٙبډڄ اػِاء ثیه ٵیجَیچی

ى، ثبٵز َبی َمجىي ىٍ ثیه ٕبهشبٍَبی ثين اُ ایه څلب٧ ډىلَٞ ثٍ ٵَى َٖشىي ٽٍ ٭مچپَى آوُزب ٭مزيسبض ثزٍ يٕزیچٍ ػزِء هزبٍع ٕزچًڅی سٮیزیه ډزی ځزَى           ●

 .ثَهلاٳ ثبٵز َبی ىیڂَ ډبوىي ٭٢چٍ ي ٭ٞت ٽٍ ٍٵشبٍ ٕچًڅی ٭ميسبض ٭مچپَى ٍا سٮییه ډی ٽىي

ثٖزشٍ ثزٍ ډلزی٤ آن، ٵیجَيثلإزز ډمپزه إزز سوٞٞزی ٙزيٌ ي ثزٍ          . ای اٱچت ثبٵز َبی َمجىزي إزز  ٵیجَيثلإز، ٕچًڃ دبیٍ  :ٙسجخعء ؾِّٛی ثبفز ٕٞ

 ٽًويٍيثلإز یب إشئًثلإز سجيیڄ ًٙى

ډبسَیپٔ هبٍع ٕزچًڅی ٭مزيسبض ٙزبډڄ دزَيسئیه َزب ي آة      . سٺَیجبض سمبڇ كؼڈ ثبٵز ٍا ٙبډڄ ٙيٌ ي ٭مچپَى ثبٵز ٍا سٮییه ډی ٕبُى:  ٔبسطیىؽ ذبضج ؾِّٛی

 :بُډبن ىَی ٙيٌ إزثیه ٵیجَیچی ٕثٍ اػِاء ٵیجَیچی ي  ثًىٌ ي

 

 . سٚپیڄ ډی ًٙى( ٭ميسب ځچیپًدَيسئیه َب ي دَيسئًځچیپبن َب)ػِء ثیه ٵیجَیچی ثبٵز َمجىي اُ آة ي دَيسئیه َب : خعء ثیٗ فیجطیّی -اِف

ثوز٘  . ىٍ ځٌٙشٍ اُ دَيسئًځچیپبن َب سلز ٭ىًان ډًٽًدچی ٕزبٽبٍیي َزب ي اُ ډزبسَیپٔ ثزیه ٵیجَیچزی ثزٍ ٭ىزًان ډزبىٌ ُډیىزٍ ای یزبى ډزی ٙزيٌ إزز              ●

 .إز (GAGs)ٽَثًَیيٍار دَيسئًځچیپبن َب ٙبډڄ ُوؼیٌَ َبی ثچىيی اُ ياكي َبی ىی ٕبٽبٍیي سپَاٍ ًٙويٌ ثٍ وبڇ ځچیپًُ آډیىًځچیپبن 

ٕزًڅٶبسٍ، ٽَاسزبن ٕزًڅٶبر، َذزبٍیه، َذزبٍان ٕزًڅٶبر ي        6ًٕڅٶبسٍ ي ٽًويٍيئیشیه  4ٝچی ځچیپًُ آډیىًځچیپبن ًٕڅٶبسٍ ٭جبٍسىي اُ ٽًويٍيئیشیه اوًا٫ ا ●

 .ىٍډبسبن ًٕڅٶبر

             بٕزیًن آن سزبطیَ   وٖجز دَيسئًځچیپبن َب ىٍ ډبسَیپٔ هبٍع ٕچًڅی یټ ثبٵز هبٛ، اُ ٥َیٸ اطَار ځچیپزًُ آډیىًځچیپزبن َزبی ډشٞزچٍ، ٍيی َیيٍاس     ●

ُوؼیٌَ َبی ځچیپًُ آډیىًځچیپبن آة ٍا ػٌة ډی ٽىىي ي ثب ایؼبى یټ ٵٚبٍ سًٍډی إمًُی، ثب٭ض ډزی ٙزًوي سزب آة ثزٍ ىاهزڄ ډزبسَیپٔ       . ډی ځٌاٍى

. آة ػٌة ٙيٌ، ډبسَیپٔ ثیه ٵیجَیچی ٍا ډشًٍڇ ٕبهشٍ ي یټ إشَٓ ٽٚٚزی ٍيی ٙزجپٍ ٽلاّوزی ا٥زَاٳ ثًػزًى ډزی آيٍى      . هبٍع ٕچًڅی ػبٍی ًٙى

 لاّن ویِ ىٍ ثَاثَ ایه ٵٚبٍ سًٍډی ډٺبيډز ډی ومبیىي، څٌا ٕزوشی ډزبسَیپٔ هزبٍع ٕزچًڅی ي سًاوزبئی آن ثزَای ډٺبثچزٍ ثزب ویَيَزبی ٽمذَٕزیً ٍا          ٵیجََبی ٽ

 . اٵِای٘ ډی ىَىي؛ َمـىیه ٕچًڅُب ٍا كمبیز ډی ٽىىي

ثَای ډًاى ډٲٌی ي ٵبٽشًٍَزبی ٍٙزي ډشٞزڄ ثزٍ ډًڅپًڅُزبی       ، ډوِوی ٍا(ٽٍ ىٍ ثبن ځٶشٍ ٙي)٭لايٌ ثَ وٺ٘ آوُب ىٍ ػٌة آة : وٺ٘ دَيسئًځچیپبن َب ●

دَيسئًځچیپبن َب ثٍ ٵیجََبی ٽلاّن ډشٞڄ ډی ًٙوي ي ثٍ ٹيٍر ٽلاّن ٽمټ ډی ٽىىزي؛  َمـىزیه ىٍ ػُزز ىَزی یزب ډلزييى        .دَيسئًځچیپبن ډی ٕبُوي

 . ٽَىن اوياٌُ ٵیجََبی ٽلاّن وٺ٘ ىاٍوي

ډزی ٽىىزي، اُ ډلشزًای     ی ٹَاٍ ىاٍوي ىٍ ډٺبیٖزٍ ثزب ثبٵزز َزبئی ٽزٍ ىٍ ثَاثزَ ویَيَزبی ٽٚٚزی ډٺبيډزز         ثبٵز َبئی ٽٍ ىٍ ډٮَٟ ویَيَبی ٵٚبٍی ثبنئ ●

 . ډشٶبير، ثَهًٍىاٍوي GAGدَيسئًځچیپبن ثیٚشَ، ثب 

بئی ٽٍ ىٍ ډٮزَٟ  ثبٵز َ. ثٖشٍ ثٍ ایىپٍ آیب ثبٵز ىٍ ډٮَٟ ویَيَبی ٽٚٚی ٹَاٍ ىاٍى یب ٽمذَٕیً، و٫ً ځچیپًُ آډیىًځچیپبن ویِ ډمپه إز سٲییَ ٽىي ●

ډٺبىیَ ثیٚشَی اُ ٽًويٍيئیشیه ًٕڅٶبر ي ٽَاسبن ًٕڅٶبر ىاٍوي؛ اډب ثبٵزز َزبئی ٽزٍ ىٍ ډٮزَٟ سىٚزه ٹزَاٍ       ( ډبوىي ىیٖټ َب)ویَيَبی ٵٚبٍی ٹَاٍ ىاٍوي 

 .ډلشًی ىٍډبسبن ًٕڅٶبر ثیٚشَوي( ډبوىي سبويين)ىاٍوي 

 

 (2 – 16قىُ ) خعء فیجطیّی -ة

ٽلاّن ډبىٌ اٝزچی ثبٵزز َمجىزي    . إز( ٽلاّن ي انٕشیه)ډبوَیپٔ هبٍع ٕچًڅی ٙبډڄ ىي ځَيٌ اٝچی دَيسئیه َبی ٕبهشبٍی ػِء ٵیجَیچی یب ٵیجَيٓ  ●

 ٽلاّن ٵَايان سَیه دَيسئیه ډًػًى ىٍ ثين اوٖبن إز. إز ي ىٍ سمبډی اٍځبویٖڈ َبی ؿىي ٕچًڅی یبٵز ډی ًٙى

                                                           
1
. Extra Cellular Matrix; ECM  

2
. Interfibrillar 

3
. Ground substance 

4
.Fibrillar (Fibrous) 
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 .٭مچپَىی ثبٵز َبی َمجىي ي ډٺبيډز آوُب ىٍ ثَاثَ ویَيَبی ٽٚٚی إز یپذبٍؿڂیٽلاّن ډٖئًڃ  ●

ډی ىَي ي ىٍ اٱچت ثبٵز َبی َمجىي ډىؼمچٍ سبويين، څیڂبډبن َزب، إزشوًان، نثزَيڇ، ډىیٖزټ َزب،       ىٍٝي ٽڄ ٽلاّن ثين ٍا سٚپیڄ 90، 1ٽلاّن و٫ً  ●

 . ٱ٢َيٳ څیٶی، ٽذًٖڃ ډٶٞڄ، ٕیىًيیًڇ ي دًٕز يػًى ىاٍى

٭ميسبض ىٍ ٱ٢زَيٳ ډٶٞزچی َیزبڅیه ي     2ٽلاّن و٫ً .٭ىَٞ اٝچی سلمڄ ثبٍ ىٍ ثبٵز َبئی إز ٽٍ ىٍ ډٮَٟ ویَيَبی ٽٚٚی ٹَاٍ ىاٍوي 1و٫ً ٽلاّن  ●

 یٮىی ىٍ ػبیی ٽٍ ویَي َبی ٽمذَٕیً ٍایغ ډی ثبٙي، یبٵز ډی ًٙى ٽِ ىیٖټ ثیه ډٌَُ ای یبٵز ډی ًٙى؛ وًٽچئًٓ دًڅذًًٕٓ ىٍ ډَ

 .ثًىٌ ي اُ ٹيٍر ٽٚٚی ٽمی ٽمشَ ثَهًٍىاٍ ډی ثبٙي Iډٚوٞبض ثٖیبٍ وبُٻ سَ اُ ٽلاّن و٫ً  IIٽلاّن و٫ً  ●

ایزه يیْځزی ىٍ ٕزبهشبٍَبئی ډبوىزي     . ثبٵز َبئی ٽٍ ُٕڈ ثبنئی اُ انٕشیه ىاٍوي دٔ اُ سٲییَ ٙپڄ ُیبى، ثٍ ٍاكشی ثٍ ٙپڄ ايڅیٍ ی ٙزبن ثزبُډی ځَىوزي    ●

ډٶیي إز ٽٍ ٽمټ ډی ٽىىي سب ډٌَُ َب دٔ اُ هڈ ٙزين ثزٍ   ( ډبوىي څیڂبډبن ٵچیًيڇ)ی هبٝی اُ ٕشًن ډٌَُ ای ٱ٢َيٳ َیبڅیه یب انٕشیټ ي څیڂبډبن َب

 .ػچً ثٍ ي١ٮیز ايڅیٍ ی ٙبن ثبُځَىوي

● Ligamerntum Nuchae  ٽلاّن إز ٪ 86انٕشیه ي % 4/4ٽلاّن ي سبويين آٙیڄ ٙبډڄ  ٪15انٕشیه ي  ٪75ٵٺَار ځَىوی ٙبډڄ. 

ي دَسئًځچیپبن َبی ډشزًٍڇ، یزټ ٕزبهشبٍ ویمزٍ ډزبی٬ ډشزًٍڇ ٍا ثزٍ يػزًى ډزی آيٍوزي ٽزٍ ثزب             ( ٵیجََبی ٽلاّن ي انٕشیه)ثیه ٵیجََبی ثبُىاٍويٌ  1سٮبډڄ ●

 .ٽمذَٕیًن ډٺبثچٍ ډی ٽىي

 

 ثبفز ٕٞجٙس اعطاف ٔفهُ

ٱ٢َيٳ ډٶٞزچی ي  ( 2)، 2ثبٵز َمجىي ډشَاٽڈ( 1: )ًٙىثٍ ٥ًٍ ٽچی ٍٕ و٫ً ثبٵز َمجىي ا٥َاٳ ډٶٞچی ثٍ ىٍػبر ډوشچٴ ىٍ سمبډی ډٶبٝڄ یبٵز ډی  ●

 . ٱ٢َيٳ څیٶی( 3)

ٽذًٖڃ ډٶٞزڄ، څیڂبډزبن َزب ي سبوزيين َزب      ( هبٍػی)ٙبډڄ اٱچت ثبٵز َبی وَڇ ٱیَ ٭٢لاوی ا٥َاٳ یټ ډٶٞڄ یٮىی نیٍ ٵیجَيٓ  ثبفز ٕٞجٙس ٔشطاوٓ ●

ٽزٍ ډلپزڈ   ) ثٍ ډٺزياٍ ٵزَايان   Iٽلاّن و٫ً انٕشیه وٖجشبض ٽڈ سب ډش٤ًٕ، ي ٵیجََبی ، دَيسئًځچیپبن ي (ٵیجَيثلإز) ٽمی ٕچًڃایه ثبٵز َب اُ سٮياى . إز

 .ثَهًٍىاٍوي( ثٖشٍ ثىيی ٙيٌ اوي

وٖزجشبض  َمبوىي اٱچت ثبٵز َبی َمجىي ا٥َاٳ ډٶٞڄ؛ څیڂبډبن َب، سبويين َب ي ٽذًٖڃ اُ سياٍٻ هزًوی ډلزييىی ثَهًٍىاٍوزي ي ىٍ وشیؼزٍ اُ ډشبثًڅیٖزڈ       ●

 . ٽمی ىاٍوي

؛ ي ایه ډی سًاوي ٕزبهشبٍ ثبٵزز   ًٙويسلَیپمی  GAGsي ثَای اٵِای٘ ٕىشِ ٽلاّن  ځیَويىاهڄ ډبىٌ ُډیىٍ ای سلز إشَیه ٹَاٍ  یاځَ ٵیجَيثلإز َب ●

 .آن ډبوىي ٕٶشی یب وٺ٦ٍ وُبئی ٙپٖز ثبٵز ٍا سٲییَ ىَي 3ي يیْځی َبی ډبىٌ ای

ي ډزبسَیپٔ  ( ىٍٝي كؼڈ ثبٵز، ٭ميسب ٵیجَيثلإز 20سب  10كييى )ٙبډڄ ډٺبىیَ ٽمی ٕچًڃ َٖشىي ي ( َشَيّوًٓ)َب، ٕبهشبٍَبئی وبَمڂه  څیڂبډبن  ●

 .ثب ډٺبىیَ ډشٶبيسی اُ انٕشیه ډی ثبٙىي 1څیڂبډبن َب ٭ميسبض ٙبډڄ ٽلاّن و٫ً . َٖشىي( ىٍٝي كؼڈ ثبٵز 90سب  80كييى )هبٍع ٕچًڅی ُیبى 

انٕشیه ىٍ څیڂبډبن َبی ډوشچٴ سٮییه ٽىىيٌ ٹبثچیز وٖجی ایه ٕبهشبٍَب ىٍ سبډیه طجبر ي اػبٌُ ىاىن / ٵیجََبی ٽلاّن ي وٖجز ٽلاّن  4ولًٌ ٹَاٍځیَی  ●

 ثٍ كَٽز ىٍ یټ ډٶٞڄ هبٛ  ډی ثبٙي

ىٍ ٙزَای٤ ثبٍځزٌاٍی ٽٚٚزی، ىٍډبسزبن      .ٽمی ٽمشَ ثَهزًٍىاٍ َٖزشىي   3ٽمی ثیٚشَ ي ٽلاّن و٫ً  1َب اُ ٽلاّن و٫ً  سبويينىٍ ډٺبیٍٖ ثب څیڂبډبن َب،   ●

 ډی ثبٙي 3ٱلاٳ ثبٵز َمجىيی ٙڄ اوييسىيين ٭ميسب ٙبډڄ ٵیجَیڄ َبی ٽلاّن و٫ً . ٍایغ سَ إز GAGًٕڅٶبر 

ڈ سزَ ي  ثَهلاٳ څیڂبډبن َب، ویَيی َبی ياٍىٌ ثَ سبويين َب ٭ميسب ىٍ یټ ػُز ا٭مبڃ ډی ًٙوي ثٍ َمیه ىڅیڄ ٵیجَ َزبی ٽزلاّن ىٍ سبوزيين َزب ډٖزشٺی       ●

 ډًاُی سَ ډی ثبٙىي
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