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توصیفی از نقایص مورد بررسی در این کتاب است. براي خوانندگانی که مطالعه » اختلالات حرکتی گفتار«عبارت 
اند، بحث در مورد هر واژه این عبارت، مفید خواهد بود. اول از همه اختلالات حرکتی گفتار را تازه شروع کرده

ها این بخش کند. نوروآناتومیستهاي ارادي را کنترل میبخشی از سیستم عصبی است که فعالیت» حرکت«
هاي کلامی است برقراري ارتباط از طریق نشانه» گفتار«اند. گذاري کردهنام» سیستم حرکتی«سیستم عصبی را 

معناي عملکرد غیرطبیعی است؛ به» اختلالات«شود. تعریف می» نمود آوایی زبان«عنوان که برخی مواقع به
» اختلالات حرکتی گفتار«دهد که بیش از یک حالت غیرطبیعی وجود دارد. بنابراین علامت جمع آن نشان می

آید. اختلالات وجود میدلیل عملکرد غیرطبیعی سیستم حرکتی بهاي از نقایص تولید گفتار است که بهمجموعه
است.      » کنش پریشی«و یک نوع » لجیهفت نوع گفتارف«حرکتی گفتار شامل 

گیرد، اما باید در ابتدا اگرچه در ادامه جزئیات بیشتري از گفتارفلجی و کنش پریشی گفتار مورد بحث قرار می
ي ناقص یا عبارت یا گفته» گفتارفلجی«تعریف مختصري از این اختلالات داشته باشیم. معنی تحت الفظی 

معناي عبارت است). تعریف غیرطبیعی یا نقص؛ آرتري در زبان یونانی بهمعنیغیرطبیعی است (دیس به
دلیل اختلال در کنترل عضلانی مکانیسم تولید گفتار تر گفتارفلجی یعنی گفتار غیرطبیعی که بهتر و جامعمفهومی

ها اختلال در سیستم ؛ البته باید توجه داشت که تن1تنهایی یعنی گفتار بریده بریدهشود. گفتارفلجی بهایجاد می
تواند اختلال در تنفس، آواسازي و تشدید را در برگیرد.                  تولید گفتار نیست و می

معنی است (پراکسی به» حرکتیبی«معنی گفتار نیز نوعی اختلال حرکتی گفتار است. آپراکسی به2آپراکسی
گرفته شده است). در واقع آپراکسی گفتار، نقص در توانایی انجام praxisاجراي حرکت است که از واژه یونانی 

هاي مکانیسم تولید گفتار است. آپراکسی هاي گفتاري مانند زبان، لبها، فک و دیگر قسمتحرکات متوالی اندام
افتد که میگذارد. معمولاً زمانی آپراکسی گفتار اتفاقهاي تولید و آهنگ گفتار تأثیر میگفتار در ابتدا بر جنبه

رسد که نسبت به گفتارفلجی آگاهی کمتري در مورد نظر میطور کلی بهنیمکره چپ مغز آسیب دیده باشد اما به
این اختلال وجود دارد. 

هاي قدیمی پزشکی که به اختلالات گفتار و زبان اشاره دارند، طور انتخابی به مرور گزارشدر این فصل به
اي است لاعات اولیه مهم است زیرا بخش با ارزشی از هر مطالعه، درك بافت تاریخیپردازیم. بررسی این اطمی

1. Slurred Speech
2. Apraxia
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که موضوع مورد نظر در آن رشد یافته است. اگر موضوع علمی باشد دورنماي تاریخی حس عمیقی از پیوستگی را 
ه باشد. زمانی که صفحات بعد را مطالعآورد که بدون آن تاریخچه دستیابی به این حس مشکل میوجود میبه

اند، یاد داشته باشید که اختلال گفتار و زبان برخی از افرادي که در این نوع مطالعات موردي ذکر شدهکنید بهمی
سال پیش اتفاق افتاده است. 2000بیش از 

گیرد، تصمیمات این کردند مورد بررسی قرار میها زندگی میزمانی که این موضوع در بافت زمانی که آن
ها سعی داشتند یک رویکرد تحلیلی به پزشکی دهد که اکثر آنپزشکان در مورد آناتومی و فیزیولوژي نشان می

هاي عنوان کارورز تکنولوژيها بهردن آنشان، تصور کها از فعالیت پزشکیداشته باشند. زمان خواندن توصیف آن
طور فعال درك بسیار کاملی از بدن ها بهدهد بسیاري از آنها نشان میهاي آنامروزه بسیار آسان است. نوشته

هاي بهتر درمان بیماران دست یابند. اگرچه این پزشکان درباره بسیاري از کردند به راهانسان داشتند و سعی می
اي منطقی باشند. دهد آن ها در تلاش بودند تا از نظر حرفههایشان نشان میکردند اما نوشتهه میجزئیات اشتبا

هاي موردي از یونان باستانزارشگ
آورده » 1اساس علوم بقراط«هاي درسی یونانی با نام برخی توصیفات اولیه از اختلالات گفتار و زبان در کتاب

ها و درمان ها شمار زیادي از داروها، بیماريي از هفتاد جلد بودند که در آنااند. در اصل این کتب مجموعهشده
اند. تنها حدود شصت جلد از این کتب تا زمان اند، توصیف شدهها که توسط پزشکان یونان باستان مشاهده شدهآن

ها وجود دارد. ان در آناند که توصیفاتی از آناتومی، شرح علائم بیماري و مطالعات موردي بیمارحال باقی مانده
: اندها مطرح شدهدهد که در این کتابنگاه اجمالی به این مجموعه، موضوعاتی با دامنه وسیع را نشان می

حتی ». 5گیرياز همه«و » 4ها در مورد بیماريآگهیکتاب پیش«، »3هاشکست«، »2هاي باستانپزشکی«
اند. برخی از این کارها براي هموروئید اختصاص داده شدهجلدهایی از این کتب وجود دارد که به زخم معده و 

پزشکان آموزش دیده نوشته شده بودند و حاوي میزان عجیبی از اطلاعات تخصصی درباره اختلالات پزشکی و 

1. Hippocratic Corpus
2. Ancient medicines
3. On Fractures
4. The Book of Prognostics
5. Of the Epidemics
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صورت ها بهشان بودند. جلدهاي دیگر این کتب براي عموم نوشته شده بودند بنابراین  توصیهچگونگی درمان
شفاف ارائه شده بودند.

ن ي ایهاي بقراطی بخشی از یک راز است. اگرچه نامش بقراطی است اما او تنها نویسندهمؤلف نوشته
). در حقیقت مطمئناً او تمام جلدهاي کتاب را ننوشته است. اکثر متخصصین 1-1مجموعه نبوده است (شکل 

ساله نقش داشتند. 100آوري این مجموعه طی یک دوره حداقل هاي زیادي در جمعاعتقاد دارند که نویسنده
اند. ط در جزیره کوس یونان بودههاي اصلی پزشکانی بوده باشند که در مدرسه ي بقراممکن است که نویسنده

هاي علم بقراط وجود دارد منابع بسیاري در مورد از میان توصیفات بسیاري که در مورد اختلالات در نوشته
ها منابعی براي اختلالات گفتار و زبان با رسد تعداد کمی از ایننظر میهستند. به» فاقد گفتار«یا » لال«بیماران 

، توصیفی از یک نمونه آفازي و فلجی »گیرياز همه«در عنوان مثال، در کتابِ یک، منشأ نورولوژیکی هستند. به
سمت راست وجود دارد. 

علت تب، تشنج کرد و بلافاصله درد در کمرش کرد،بهزنی که سه ماه با کودکش روي اسکله زندگی می
شروع شد. روز سوم درد سر و گردن و انتشار درد به ترقوه و دست راست؛ او خیلی سریع قدرت تکلم خود را 
از دست داد؛ دست راستش پس از پاراپلژي فلج شده بود، اسپاسم داشت که همزمان نبود و یک شب ناآرام را 

خوشبختانه اگرچه ممکن بود که نقص گفتار و یا زبان براي آن » گیرياز همه«پشت سر گذاشت. از کتاب 
علتش «پیدا کرد و در روز ششم زن وجود داشته باشد اما موقت بود زیرا روز بعد استفاده از زبانش بهبود 

».برطرف شد
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)، که مشخص نیست در متون پزشکی 460؟-377ي بقراط توسط یک هنرمند (؟تصویر کشیده شده1- 1شکل
قدیمی نامی از او آمده باشد یا نه.

بان توانند منبعی براي اختلالات گفتار و زهاي بقراطی حاوي توصیفاتی است که میجلد دیگر کتاب در نوشته
دنبال )، نویسنده در مورد شروع سریع یک اختلال که به1995) (1با منشأ نورولوژیکی باشند. در کتاب (سخن کوتاه

زمانی که افراد سالم هستند، ناگهان با درد در «دهد. دهد توضیح میآن فرد توانایی صحبت کردن را از دست می
در هاآندهند و تنفس همراه با صداي خس خس می شود، کنند و فوراً تکلم را از دست میناحیه سر تشنج می

گیري کرد اما ممکن است توصیفی توان با اطمینان نتیجهاگرچه نمی». میرند مگر اینکه تب رخ دهدهفت روز می
کند که ) اشاره می1969/1925(2از شروع ناگهانی سکته یا برخی از اختلالات نورولوژیکی دیگر باشد. گاریسون

دنبال یک سردرد دردناك و ه تقریباً همیشه بهکند، شرایطی کاین متن یک خونریزي زیرعنکبوتی را توصیف می
آیند. وجود میناگهانی و شروع سریع دیگر علائم نورولوژیکی به

1 Aphorism
2 Garrison
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در موارد «منبعی براي فقدان گفتار پس از یک ضربه به سر است » سخن کوتاه«رسد نظر دوم از نظر میبه
باشد بیماران مبتلا حتماً گفتارشان را از ضربه شدید و ناگهانی به سر که ممکن است به هر دلیلی ایجاد شده

توان گفت کاهش گفتار نتیجه ي آفازي، گفتارفلجی شدید، یا تنها یک کاهش بنابراین می». دهنددست می
هشیاري موقت است. 

همه «علت آسیب مغزي در کتاب پنجم یکی از موارد مطرح شده با جزئیات فراوان نقص در گفتار و یا زبان به
شود که چه اتفاقی براي یک خانم جوان که در حال بازي کردن با یدا شده است. در این کتاب اشاره میپ» گیري

دهد. دوستش بود، رخ می
ساله بود. قسمت جلوي سرش در اثر اصابت با دست دوستش در بازي ضربه دیده بود. 20اي بیمار دوشیزه

دنبال آن فوراً تشنج زمانی که به خانه رفت، تب و بهاش را از دست داد، نفسش قطع شد و همان زمان بینایی
همراه با درد در ناحیه سر اتفاق افتاد و صورتش نیز قرمز شد. روز هفتم چرکی به اندازه بیش از یک پنجم 

رسید بهتر شده و دردش نظر میوجود آمد که بهفنجان و با رنگ مایل به قرمز در اطراف گوش راستش به
سختی حس شد و بهاما مجدداً تب کرد، گفتارش را از دست داد؛ سمت راست صورتش بیکاهش یافته است. 

کشید، لرزش اسپاسمی داشت، زبانش فلج، و چشمانش اندوهگین بود. روز نهم از دنیا رفت. نفس می
)1994، 1(اسمیت

ه به سرش بود. دهد که نویسنده معتقد است علّت عدم تکلم بیمار ضربطور شفاف نشان میاین توصیف به
گیري در مورد نوع اختلالات گفتار و زبانی که او داشت بسیار مشکل بود. فردي که امروز این اگرچه تصمیم

دلیل منشأ فلجی زبان و انقباضات صورت، بخشی از مطالعه را بخواند ممکن است فرض کند که گفتارفلجی به
تا واقعیت.  گیري بیشتر یک حدس استمشکل بوده است اما این نتیجه

وجود دارد. یکی از گزارشات بسیار مرموز » گیرياز همه«هاي بسیاري از اختلالات صدا در کتاب هفت نمونه
اگرچه او ». صدا در طی شب و تا نیمه روز مورد بررسی قرار گرفت«است که 2در مورد یک زن مبتلا به آرتریت

کرد که درد در ناحیه مفصل ار بود؛ با دستش اشاره میتوانست بشنود، هوشیمی«توانست صحبت کند اما نمی
دهد که ). درك شنیداریش سالم بود و اشارات درستی داشت، این موارد نشان می1994(اسمیت، » رانش است

1 Smith
2 arthritis
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عدم تکلم بیمار ناشی از یک اختلال حنجره اي بوده است، اگرچه بیان این موضوع با قاطعیت کمی مشکل بود. 
روز تب داشته است. نویسنده او را به 17است که به مدت 1مربوط به مردي در الُینتوسگزارش موردي دیگر

توصیف کرده و اینکه صدایش دچار مشکل شده بود اما قابل » داشتن اختلال شدید در سازماندهی بدن«عنوان 
ین که چه مشکلی در دقیق نویسنده از نقایص مرد بیمار، تشخیص ا). مجدداً توصیف غیر1994فهم بود (اسمیت، 

کند. ممکن است مرد بیمار تأثیرات یک نقص گفتاري نورولوژیک گفتار و یا صداي فرد وجود داشته را مشکل می
آلود بوده است. مثل گفتارفلجی را نشان دهد یا شاید به دنبال حالت ضعفش فقط صدایش نرم و نفس

فهمیدند هاي باستان میدهند که چگونه یونانیهاي بقراطی نشان میي این مطالعات موردي از نوشتههمه
کنند به این که ها اشاره میتر این که نوشتههاي فیزیکی باشند. مهمتوانند ناشی از ضربهکه مشکلات گفتاري می

). احتمالش 1980، 2تواند باعث عدم تکلم در بیمار شود (نیلهاي باستان متوجه شده بودند ضربه به سر مییونانی
اند زیرا است که آن ها درك امروزي و مدرن از این موضوع داشته باشند که صدا، گفتار و زبان متفاوتضعیف

هاي بقراط در پزشکی مغرب شان از فرایندهاي ارتباطی مبهم بود. با این وجود تأثیر نوشتهتوضیحات پزشکی
سال بود. تا اواخر قرن 2000دت تقریباً ها؛ این موضوع بخشی از برنامه استاندارد پزشکی براي مزمین براي سال

کردند.هجدهم هنوز برخی از پزشکان تعلیمات علم بقراط را  در پزشکی مطالعه و استفاده می

هاي موردي  قرون وسطی و رنسانسگزارش
توصیفات اولیه از اختلالات گفتار و زبان در یونان خاتمه پیدا نکرد. کتب پزشکی قرون وسطی و رنسانس نیز 

عنوان مثال، در اوایل قرن سیزدهم، یک پزشک به نام برنارد هایی از این مشکلات را نشان دادند. بهنمونه
هاي او ). نمونه1980کردند توصیف کرد (نیل، ، افرادي را که هجاهایی به گفتارشان اضافه و یا حذف می3گوردون

) جذاب هستند و ”Aristoteles“ي جاي کلمهبه”Aristoles“عنوان مثال کلمه شان (بهاز کلمات گفته شده
توان هاي بقراطی نمیهاي آپراکسی گفتار شبیه هستند. اما همانند مطالعات موردي در مجموعه نوشتهبه ویژگی

دست آورد. ماهیت دقیق اختلالات بیمار را از توصیف نویسنده در مورد گفتارشان به

1 Olynthus
2 O Neill
3 Bernard of Gordon
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ارائه شد. او مرد 1نام لانفرانسن وسطی توسط یک پزشک ایتالیایی بهنمونه دیگر اختلال گفتار یا زبان از قرو
دست آوردن دلیل سقوط از روي اسب سرش دچار صدمه شده بود. پس از بهبیماري را گزارش کرد که به

هاي اولیه او براي گفتار مشابه آن چیزي بود که لانفرانس براي گفتار نامفهوم یک کودك اش تلاشهوشیاري
شود. عنوان اصطلاحی جدید و یا شاید زبان پِریشی در نظر گرفته میآنچه که شاید امروزه به_کرده بودتوصیف

بیمار پس از آن حادثه زنده ماند و در نهایت، مجدداً گفتاري با وضوح و قابلیت فهم بدست آورد. متأسفانه بهبود 
دست نیاورد. اش را بهتوانایی ذهنیيبیمار کامل نبود زیرا لانفرانس گزارش داد که او هرگز همه
جزئیات ضربه مغزي دیگري را که باعث ایجاد اختلال 2در اواسط قرن پانزدهم یک پزشک به نام نیکولو ماسا

اي با نیزه به سرش وارد شده بود و گفتار شده بود ثبت کرد. گزارش موردي او از یک مرد جوان بود که ضربه
اش فرورفته بود. طور عمیق درون جمجمهبه
ي تیز مجروح شده بود ااي به نام مارکوس گورو که با نیزهدر خصوص وضعیت سلامتی جوان نجیب زاده

...این بیمار نه تنها استخوان جمجمه اش شکسته شده بود بلکه این شکاف تا  پرده مننژ و جسم اصلی مغز تا 
رسد ادامه داشت ...گذشته از دیگر مشکلاتش مرد جوان گفتارش را به میآنجا که به استخوان قاعده جمجه 

که دلیل از بین رفتن صدا ستخوانی ندیدند، من فکر کردممدت هشت روز از دست داد ...زمانی که پزشکان ا
وجود تکه استخوانی در مغز بود و با استفاده از ابزار جراحی که آنجا بود استخوان را از محل آسیب خارج کردم 

.)1980(نیل، » خدایا ممنونم، من خوب شدم.«و فوراً فرد بیمار شروع به صحبت کرد و گفت 

ل یابی علتّدو نظریه اولیه مح
تفکرات نویسنده را در هاآنها محدود نبود. بسیاري از ها در مورد ضربههاي اولیه پزشکی به گزارش موردينوشته

هایی در رابطه با محل ها، نظریهترین اینگرفت. برخی از جذابمورد چگونگی عملکرد بدن انسان نیز در بر می
هایی که اظهار شد، این بود که محل ترین نظریهاستدلال بشر در مغز (استنباط، گفتار و زبان) بود. یکی از با دوام

شد دو بطن طرفی، جایی بودند که جسم اطلاعات حسی را از دنیاي ت. تصور میبطن مغزي اس4در » استدلال«
رفتند. تصور بر گیرد، میکند. این اطلاعات حسی سپس به بطن سوم جایی که درك را در بر میبیرون دریافت می

1 Lanfranc
2 Niccolo Massa



23مروري مختصر بر تاریخچه اختلالات حرکتی گفتار:اولفصل

- ن چهارم کند. بطاین بود که  درك، اطلاعات را تجزیه و تحلیل کرده و معنی اطلاعات حسی را استخراج می
در نظر گرفته شده بود. - مسئول ذخیره اطلاعات حسی تجزیه و تحلیل شده 

ها مشاهده توصیف شده است که جراحتی را نزدیک به بطن1هایی مثل گالنشاهد این نظریه توسط نویسنده
ه شدت نقایص نمودند و عواقب آن براي بیمار بسیار جدي بود. مثلا یک جراحت سطحی در مغز معمولاً نقایصی ب

تر آسیب شدیدتر و دلیل که جراحت عمیقدنبال نخواهد داشت. به این پس از صدمه عمیق به بافت مغزي را به
هاي شناختی ها باید نقش مهمی در تواناییآورد، فرض بر این بود که بطنوجود میها بهنزدیکتري را به بطن

نبود اما نسبت به نظریه اولیه که مراکز گفتار و عاطفه را در ها صحیح یابی بطنداشته باشند. اگرچه نظریه محل
هاي قدیم تا قرن ي بطنی فرضیه ي با دوام و از زمانتر بود. فرضیهقلب در نظر گرفته بود به واقعیت نزدیک

کسی )، 1452-1519(2شانزدهم ماندگار بود. همچنین این تئوري پیروان بسیاري داشت از جمله لئوناردو داوینچی
). این نظریه 1- 2اش از سیستم عصبی وجود داشتند. (شکل هاي آناتومیکیها در بسیاري از طرحکه تصاویر بطن

) دلایل خود را ارائه داد اعتبارش را از دست داد، از آنجایی که 1514-1564(3سرانجام زمانی که وسالیوس
هاي مغز انسان هستند بنابراین بعید است ه به بطنهاي مغزي در مغز حیوانات از نظر شکل و تعداد بسیار شبیبطن

انسان ایفا کنند. » استدلال«اي را در قدرت ها نقش مهم و ویژهکه بطن
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