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 رشد گفتار و زبان

و  پا بعد ای نولد به رشد و نکامل خددود   شودمیفراگوری یبان ای دوران  وش ای نولد آغای  

های عالی مغا ا ت که با نکامل  وسددتم . سادگوری گفتار و یبان سکی ای مهارکدهدمیادامه  

 .سابدمیعصبی انسان بروی 

 گوریشددکلدوش بارداری   نون رشد خوبی کرده ا ت و مدارهای عصبی درحال    ینو هدر  

و  منجددر بدده   دهندمیلامسه به نحرسکاک  ا خ    هستند. برخی حواس  نون مثل شنواسی و

. با نکامددل  وسددتم شددنواسی شوندمینجربه های حسی و انصالاک  دسد عصبی    گوریشکل

 نون در داخل رحم   نون قادر ا ت صدای حرکاک خود  فعالوت اعضا و  وارح مادر مثددل 

 عکا الع ل نپان دهد.  هاآنقلب و صداهای بورونی را بپنود و به 

 :باشدمیمرحله  4مراحل کلی رشد گفتار و یبان شامل  

لگی(: در اسددن مرحلدده  مغددا بدده  ددا  1اسجاد  اسه هاسی برای حرف یدن) ای نولد نددا   •

  حرکاک فددک  یبددان و آسدمی  حنجره ک ی به   ت  اسون نر  کندمی رعت رشد  

  کودك ه اهنگی گفتار و ننفا را در گرسدده کددردن هدداسش کندمیدهان  وپرفت  

را ابتدا به صورک نصادفی و در نهاست به شددکل  هاه  وانها و    واکهکندمین رسن  

  مهارک نو ه و نگاه کردن  کودك را کندمیلب قان و قون نولود  نری در قاماهرانه

نا اشواء   شودمی  حرکاک ظرسف کودك رشد کرده و قادر  کندمیآماده ی سادگوری  

را ل ا کرده  داخل دهان ببرد  اشاره کردن و درك اشاره به و ود   هاآنرا بگورد   

 اسددان اسددن دوره  اولددون گورنددد و در نهاسددت در   مقاصد ارنباطی شددکل مددیآسدمی

 .شوندمیکل اک کودك شنوده  

 گوددردمی الگی(: دراسن مرحله  کودك کل اک بوپتری را ساد   2نا    1)  گذر ای کل ه •

بددا هددم  هاآنکل ه در  اسان اسن دوره  شروع به نرکوب کردن  50و با داشتن حدود 

  شددامل کل دداک کدداربردی گوددردمی. کل انی که کددودك در اسددن دوره سدداد  کندمی

 موا هه داشته ا ت. هاآنکه بوپتر در محوط یندگی اش با    شودمی
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 ددالگی(: در اسددن مرحلدده  خااندده ی واژگددان  5نا  2ی واژگان)رشد و افااسش خاانه •

  در یمونه ی طددول و  وچودددگی   ددخک بسددوار شودمیکودك غور قابل ش ارش  

 .سابدمیو ویوح گفتارش به مرور افااسش    کندمی وپرفت  

 الگی به بعد(: در اسن مرحلدده  گفتددار 5مهارک در حرف یدن و رشد  واد آمویی)   •

بل فهم شده  کودك در یمونه ی درك و بوان شبوه سک بارگسددال کامخ وایح و قا

. در اسن مرحله  مهارک های آگاهی وا پناختی مثل آگاهی ای کل دده  کندمیرفتار  

 .کندمیهجا  قافوه  آغایه و واج  وپرفت  
 

 .شودمی الگی  رداخته   7در ادامه به معرفی برخی  ائواک نکامل گفتار و یبان ای نولد نا  
 

 ماهگی 6مل گفتار و زبان از تولد تا  تکا 

 .کندمینولود    صداهای حاکی ای آرامش و لذکنویاد  •

 دارد.  برای بوان نوایهاسش  یی متفاونهارسهگ •

 .می خندد  شودمیوقتی با او صحبت   •

 .به طرف صدا برمی گردد •

 .کندمینگاه   هاآنبا شنودن ناش  در و مادر به  •

 .دهدمیگوش  صداهای گفتاری  به  •

) مثددل 2هدداه  وان)مثل آ  اِ اُ و...(و  پا برخی    1هاواکه) ابتدا  کندمیقان و قون   •

 .کندمیگ  ق  ش و..( را نولود  

 مثل گاگاگا.  کندمیو واکه را نولود   ه  وانقان و قون نکراری شامل نرکوبی ای   •

 .کندمیبرای  لب نو ه صدا  ایی   •

 .شودمیقان قون او آهنگون  •

 .دهدمیدر شش ماهگی به ا  ش وا کنش نپان   •

سددا    لب ند می ینددد و مثخ    دهد می به آهنگ دو تانه و سا عصبانی  ا خ منا ب   •

 . کند می بغض  

 

 
1 Vowel 
2 Consonant 
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 ماهگی  12تا   6تکامل گفتار و زبان  از 

 .کندمینقلود   هاآنو ای بعضی ای    دهدمیگوش نولودی خودش به صداهای   •

 .دهدمیبا شنودن مو وقی بدنش را نکان   •

 و...  شور  نوپ  مثل به به  کندمیدرك  کل اک آشنا را   •

 مثخ گامادا.  کندمیبا ا تفاده ای گروهی ای صداها قان وقون   •

 .کندمیهنگاش قان وقون ای الگوهای شبوه آوای ا تفاده   •

 .کندمیصداهای یسادی در قان وقونش ا تفاده   •

 .کندمیبرخی صداهای گفتاری بارگسالان رانقلود   •

 .کندمیبرای  لب نو ه بوپتر ای گرسه ا تفاده   •

 .دهدمیگوش    شودمیهنگامی که با او صحبت   •

 .کندمیبا نه گفتن والدسن کارش را متوقف   •

 .کندمیشروع به  اخت کل اک نامفهوش   •

 .کندمیبرای اولون بار ای گفتار به صورک هدف ند ا تفاده   •

 مثل مامان(  بوپتر کل اک او ا م هستند)کندمیسک نا  ه کل ه را بوان  •

 .کندمیبوان   هاآن  با دانستن معنیرا   ای هپت ماهگی چند کل ه •

 .کندمید توراک  اده ه راه با اشاره را درك   •

 .گذاردفه د گفتار روی محوط اثر میمی •

 .دهدمیبه نصاوسر رنگی کتاب علخقه نپان   •

  .گفتارش بسوار شبوه بارگسالان ا ت  هایصدا •
 

 ماهگی 18تا    12تکامل گفتار و زبان از 

 .شودمیالگوی آهنگ گفتارش شبوه بارگسالان   •

 .کندمیبوپتر صداهای  اسانی را حذف   بعضی ای صداهای اول کل اک و •
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 .ناوایح ا تگفتار او نقرسبا   •

 .کندمیای د توراک  اده  وروی   •

 .سک الی  ه عضو ای اعضای بدنش را می شنا د •

 .کندمی ه نا بوست کل ه که اکثرا ا م هستند را بوان   •

 .کندمیهای م تلف را ن رسن  صرف فعل •

 .کندمیو صدا ایی را با هم ه راه ژ ت   •

 .کندمیشروع به صدا ایی با ا تفاده ای نلفن   •

 .یندهای نامفهوش می حرفباخودش  •

 .کندمیدرخوا ت را  خواهد  چواها وکارهاسی را که دو ت دارد و می •

 .کندمیدر بعضی مواقع با اشاره درخوا ت  •
 

 ماهگی  24تا   18تکامل گفتار و زبان از 

 .شودمیکل اک وایح او بوپتر   •

 .ر دمیکل اک او به  نجاه مورد   •

 .بوش ای  وصد کل ه را می فه د •

 .کندمیها با هم   ها وفعلها با هم و ا م  شروع به نرکوب ا م •

 )دو ی ور من و نو(.  کندمیشروع به ا تفاده ای ی اسر   •

 .کندمیآهنگ   خک  والی را رعاست   •

 .درصد گفتارش قابل فهم ا ت25-50 •

 .دو  وش گفتارش برای آشناسان قابل فهم ا ت •

 .دهدمیبه  وال اسن/اون چوه  ا خ   •

 .کندمیگفتن اسن چوه با اشاره به اشواء  شروع به  •

 .کندمیبا صدا ایی نظاهر به خواندن کتاب   •
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 .ی کوناه لذک می بردهاآنای گوش دادن به دا ت •

 .ناش می برد  شنا د و نج عضو بدن را می •

 .در تی ناش می برده بعضی ای اشواء اطرافش را ب •

 .نقرسبا دو حرف ایافه را به کار می برد •

 .کند یب ی صدای خود را به خوبی کنترل ن  یسروبلندی و  •

 .کندمیای عبارک مال من ا تفاده   •

 .دهدمیرا خودش     ر ددسگران می   واب  والی که ای •
 

 سالگی 3تا    2تکامل گفتار و زبان  از 

 . نج درصد گفتار قابل فهم ا ت  و   نجاه نا هفتاد •

 .صد نا دوسست کل ه وکل اک درکی نهصد نا هاار کل ه ا ت   کل اک بوانی •

 .کندمیسک و ه ه را درك   •

 .کندمیمعانی بالا و  اسون را درك   •

 .کندمیصورک کخمی بوان  ه خود را ب  رفتن  د تپوسی به  نوای •

 .گوسد  ناش کارها سا چواهای درخوا تی خود را می •

 .کندمیبه نصاوسر کتاب اشاره   •

 .برد  ناش می و  دهدمیبدن رانپان   عضو نج   ای  بوپتر •

 .برد  ناش می  و  شنا د  های اصلی رامی  رنگ  رنگ ای  دو •

 .  خک  والی او حداقل دوکل ه دارد •

 .کندمیای   خک و عباراک  ه الی چهار کل ه ای ا تفاده   •

و   امددر   افعال حال ا ت راری   کل اک   ع   حرف نعرسف   در گفتارش حروف ایافه •

 .کار می برده  گذشته را بیمان  

 .کندمیهای طرف مقابل را نکرار   حرف  کندمیوقتی در گفتار گور   •
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 .یبانی دارد  خطاهای د تور •

 .کندمیدرك    را  شودمیاکثر چواهاسی که به او گفته   •

 .م کن ا ت دچار ناروانی شود •

 .کندمیبا صدای بلند صحبت   •

 .کار می برده صدای اول کل اک را حت ا ب •

 )مثل روی  یسر  کنار و...(  کندمیمکانی را درك    ه حرف ایافه با مفهوشحداقل   •

 .کندمیدر مورد محوط یندگی اش درك  اکثر  والاک  اده را •

 .دهدمیبا دلول گاارش  نجربوانش را به نرنوب و •

 .د به برخی  والاک با ا تدلال  ا خ دهدنوانمی •

 . ن و  نسوت خودش را بگوسد   د ا منوانمی •

 . انپون کند  سا م کن ا ت بعضی ای صداهای کل اک را حذف و •

 .کار می برده ایافه های ملکی را در ت ب و  ی ورهای مفرد •

 .دهدمیبه  والاک  اده  ا خ   و  کندمیاید توراک  اده  وروی   •

 .بردشعرهای رست وک لذک می وایها و  آی کوناههاآنایگوش دادن به دا ت •
 

 سالگی 4تا   3از تکامل گفتار و زبان  

 . نج درصد گفتار وایح ا ت و  حداقل هفتاد •

 .  خک او چهار نا  نج کل ه دارند •

 . انصد کل ه بالانر ا ت و کل اک درکی او ای هاار •

 .مجخک را ناش می برد و  ها  راسج در کتاب اشواء مع ول و •

 .د نکرار کندنوانمیچهار عدد را  •

 .د نکرار کندنوانمیکل اک چهار ب پی را   •

 .کندمینظرانش را آیادانه بوان   •



 

 33          سالگی 7آشنایی با مراحل طبیعی رشد گفتار و زبان تا : سومفصل 
 

سددا در طددول گفتددار   و  م کن ا ت ناروانی در گفتار به شکل نکرار سا گور دسده شود •

 .نفا نفا باند

 .کندمیع لکرد اشواء را درك   •

 .کندمینفاوک در معانی متضاد را درك  •

 .کندیمد توراک دو نا  ه مرحله ای را ا را  •

 .دهدمیو  ا خ     ر د والاک  اده با ا تفاده ای کل اک  ر پی می •

 .ای طرف صحبت می خواهد  ائواک  وال را  ا خ دهد •

 .ای  اده انجاش دهدهای مقاسسهد ا تدلالنوانمی •

 .کندمیبرای بوان عواطف خود ایکخش ا تفاده   •

 .آسنده آگاهی دارد  ای گذشته و •

 .سابدمی رعت گفتار افااسش   •

 .د به صورک  چ  چ صحبت کندنوانمی •

 .د تور یبان بهتر شده ا ت •

 .کندمیطور منا ب ا تفاده  ه دوقس تی ب  های ک کی وای فعل •

 .کندمیدو انفاق را با رعاست نرنوب یمانی بوان   •

 .کندمیدر محاوره های طولانی شرکت   •

 .ا امی حوواناک آشنا را بلد ا ت •

 .حداقل چهار حرف ایافه بلد ا ت •

 .کندمیای حرف ربط برای وصل کردن   خک به هم ا تفاده   •
 

 سالگی 5تا   4تکامل گفتار و زبان  از 

 .صد درصد گفتار قابل فهم ا ت ودر صداهای گفتاری خطاسی ندارد   •

 .کل اک بوانی ای دوهاار مورد بالانر ا ت •

 .بالانر ا تکل اک درکی ای  ه هاار مورد   •
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 .کندمیای ا تفاده  ای   خک چهار الی شش کل ه •

 .کندمیو مفهوش  ه را درك    ش ردمی  نا عدد ده را •

 .درك مفاهوم فضاسی در حال رشد ا ت •

 .ناش می برد و  شنا دچهار الی شش رنگ را می •

 .دهدمیبه  والاک آن  ا خ   دقت گوش داده و  ی کوناه باهاآنبه دا ت •

 .د نوصوف کندنوانمیراسج را  کاربرد اشواء   •

 .د تور یبان او صحوح ا ت •

 .دهدمیبه  والاک دو قس تی  ا خ   •

 . ر دمیمعانی کل اک را   •

 .شودمی رعت گفتارش یساد   •

 .با یبان خودش شعر می  اید و  کندمیبا کل اک بایی  •

 .کندمیهاسش با دسگران صحبت  در مورد نجربه •

 .کندمیسک دا تان طولانی را با نرنوب در ت بایگو   •

 .کار می برده و ب  داندمیو مفاهوم یمانی را   متضادها  مفاهوم  قود   صفاک نفضولی •
 

 سالگی 6تا   5تکامل گفتار و زبان  از 

 .کل اک درکی اش بوش ای  واده هاار کل ه ا ت •

 .ر دمیطول   خک او به هپت کل ه   •

 .کاربردی ا تگفتار کامخ وایح و  •

 .شش رنگ اصلی و  ه شکل اصلی راناش می برد •

 .کندمیهای گروهی را درك   آمویش •

 .کندمیای د توراک  ه نا چهار مرحله ای  وروی   •

 .دهدمیبه  والاک آداب معاشرک  ا خ   •

 .کندمیهای گذشته و آسنده در ت ا تفاده  ای فعل •


